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CENTRE TOULOUSAIN DU VOLONTARIAT  

 
 
 
Le Centre Toulousain du Volontariat (CTV), association indépendante, selon la loi de 
1901, a pour objectif : 
· de promouvoir le bénévolat au profit d’associations à orientation sociale dans le 

domaine caritatif, civique, culturel, sportif  ou de détente;  
· il accueille les candidats bénévoles et les informe pour leur permettre de s’orienter 
selon leurs souhaits, compétences et disponibilités vers les associations adhérentes. 
 Le CTV s’interdit toute allégeance politique, commerciale ou religieuse et toute 
manifestation contraire à une attitude civique responsable. 
 Le CTV offre également en consultation de la documentation sur les possibilités 
d’engagement humanitaire, les chantiers d’été, le volontariat civil. 
 
Présentation du répertoire 
 
Le répertoire propose la liste des associations adhérentes du Centre Toulousain du 
Volontariat. Il est édité tous les ans au mois de mars. 
Ce guide est un outil : 
�  d’information et d’orientation pour toute personne désireuse de s’investir dans une 

action bénévole. 
�  de travail pour les associations en quête de partenaires et de synergies. 

Les associations sont séparées en deux catégories, les associations partenaires ( page 6 
à 8 ) et les associations adhérentes ( page 9 à 65 ) et classées par  ordre alphabétique.  
 
Les éléments d’information suivants  (fournis par les associations) sont indiqués : 
nom/sigle 
· adresse, téléphone, fax, site Internet, Courriel  
· objet 
Les associations sont également identifiées par un numéro d’inscription suivi d’un code 
« D.. » qui indique leur domaine d’activité prépondérant. (ex : 258/D05 

 
A la fin du répertoire, on trouvera : 
�  la liste des domaines d’activité: page 66 
�  la liste des associations par domaine d’activité: pages 67  à  72 
�  la liste des associations « difficiles à trouver » (lorsqu’on ne connaît pas leur intitulé 

exact): pages 73 à 74 

  

Certaines informations contenues dans ce répertoire  peuvent être modifiées en 
cours d’année. Si besoin, vous pouvez contacter le CTV afin de connaître les 
nouvelles coordonnées d’une association. 

95, grande rue Saint-Michel 31400 Toulouse – Tél. : 05 61 25 94 90  -  Métro : Palais de Justice ou St-Michel  
ctv31@aliceadsl.fr - www.benevolat.com/toulouse 
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Liste des centres de volontariat en Midi-Pyrénées : 
 
 
ARIEGE : 
En cours de développement 
Contact Catherine MAYEUX – Téléphone : 09 52 77 79 88 - Courriel: avreliane@free.fr 
 
 
AVEYRON : 
Rodez  
Centre Ruthénois du Volontariat (CV12) 9 rue Sainte Catherine   12000 RODEZ 
téléphone : 05 65 78 66 29   Courriel:  volontariat.rodez@free.fr 
site : www.centrevolontariat12.fr 

 
-Villefranche de Rouergue  
courriel : asso12@vacancesetfamilles.asso.fr 
Contact : Madame TAÏOCCHI  Téléphone: 06 82 31 67 78 

 
HAUTE GARONNE : 
TOULOUSE 
Centre Toulousain du Volontariat 
95, grande rue Saint- Michel 
31400 Toulouse  
Téléphone : 05 61 25 94 90   Fax : 05 61 25 07 38 
Site: www.benevolat.com/toulouse    Courriel :  ctv.31@aliceadsl.fr 
Lundi au vendredi de 14h30 à 17h30 
Mardi jusqu’à 20h et samedi de 10h à 12h 
 
 
TARN : 
- Albi  
Tarn-Bénévolat 7 rue des Muettes 81000 ALBI  

Téléphone : 05 63 43 02 00   Courriel:  albi.benevolat@wanadoo.fr 
site : http://pagesperso-orange.fr/tarn.benevolat 
 
- Castres  
Centre du Bénévolat de l'Autan (CBA) : Maison des associations - 1 place du 1er mai   
81100 Castres  
Tel secrétariat (renseignements et rendez-vous) : 05 63 73 32 50  
Courriel : cba81@laposte.net 
 
  -Dourgne    
Centre du Bénévolat de l’Autan (CBA) Centre social la Mijoule  81110 Dourgne 
Téléphone secrétariat (renseignements et rendez-vous : 05 63 73 32 50 
Courriel:  cba81@laposte.net 
 

- Gaillac  

Gaillac-Bénévolat 32 bis Avenue Charles de Gaulle   81600 Gaillac 
Téléphone : 05 63 57 45 11 - Courriel:  gaillac-benevolat@yahoo.fr  
 
- Mazamet 

Centre du bénévolat  Montagne Noire 34 rue St Jacques  81200 Mazamet 
Téléphone : 05 63 61 12 30 - Courriel : centrebenevolatmontagnenoire@laposte.net 
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TARN ET GARONNE :  

- Montauban  

Tarn et Garonne Bénévolat  Les Chaumes 16 rue Jacques Cartier 82000 Montauban 
Téléphone : 05 63 03 08 46   Courriel:  benevolat82@orange.fr  
 
 
 
 
Pour tout projet de création de centre, vous pouvez contacter 
l’Union Régionale des Centres de Bénévolat de Midi- Pyrénées (U.R.C.B)   
24 Boulevard des Platanes   31400 Toulouse 
Courriel:  benevolat-mp.urcb@laposte.net 
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CENTRE TOULOUSAIN DU VOLONTARIAT   
Membre du réseau France Bénévolat 
C T V 
95  grande rue St Michel  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 25 94 90      FAX : 05 61 25 07 38 
Courriel : ctv31@aliceadsl.fr   Site : www.benevolat.com/toulouse 

ACTIVITE : VIE ASSOCIATIVE 
OBJET : Accueillir les bénévoles potentiels et les informer sur le bénévolat, les 

orienter vers les associations où ils sont susceptibles de trouver une activité 
correspondant à leurs goûts, souhaits et compétences. Favoriser les liaisons et les 
échanges entre les associations adhérentes. Permanences du Lundi au Vendredi de 
14h30 à 17h30 et les mardi soir et samedi matin. Accueil et informations générales. 
Orientation sur rendez-vous.  Information sur les départs en ONG et les chantiers. 

 1000 D07 
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ASSOCIATIONS PARTENAIRES  
 
 
 
 
ASSOCIATION POUR LA DEFENSE DES FAMILLES ET DE L'IN DIVIDU. 
A D F I Midi - Pyrénées 
57 rue Bayard  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 34 41 44 95      FAX : 05 34 41 38 14 
Courriel : adfi31@wanadoo.fr   Site : www.unadfi.org 

OBJET : Prévenir et défendre les familles et l'individu contre les pratiques exercées 
par des groupes, mouvements ou organisations à caractère de sectes qui portent 
gravement atteinte aux droits de l'homme et aux libertés fondamentales définies par la 
déclaration des droits de l'homme. Maintenir et défendre les intérêts matériels et moraux 
des familles. 

 378 D32 

 

ASSOCIATION RADIO PRESENCE 
4  rue des Feuillants  
31300 TOULOUSE 
TEL : 05 62 48 63 00      FAX : 05 62 48 63 01 
Courriel : contact@radiopresence.com   Site : www.radiopresence.com 

OBJET : Radio associative régionale d'inspiration chrétienne. 
Partenariat avec le CTV par chroniques hebdomadaires.  
Fréquence sur TOULOUSE 97-9. Montauban 93-3. 
5 programmes locaux dans la région Midi-Pyrénées. 

 355 D32 

 

CENTRE DE RESSOURCES ET DE LIAISON POUR LES ASSOCIA TIONS 
ET LES PORTEURS DE PROJETS 
C L A P  MIDI-PYRENEES 
21  place St Sernin  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 62 27 50 48      FAX : 05 61 22 55 26 
Courriel : clap@clapmp.com   Site : www.clapmp.com 

OBJET : Former les formateurs et travailleurs sociaux engagés dans les dispositifs 
d'intégration et de lutte contre l'illettrisme. Organiser la fête régionale d'écriture pour les 
personnes en difficulté avec l'écrit.  
Accompagner et former les dirigeants bénévoles et salariés des associations pour les 
aider à développer leurs projets. 

 158 D32 
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CENTRE REGIONAL D'INFORMATION JEUNESSE 
C R I J 
17  rue de Metz  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 21 20 20      FAX : 05 62 27 28 29 
Courriel : crij-tlse@crij.org   Site : www.crij.org 

OBJET : Le CRIJ a pour vocation de collecter, de diffuser et animer des informations 
fiables et actualisées en direction de tous les jeunes et de tous les intervenants auprès de 
la jeunesse : enseignement, métiers, formation professionnelle, emploi, vie sociale, loisirs, 
vacances, Europe, étranger, logement, sports, voyages, librairie et service de petites 
annonces. Service Internet, offre de jobs et de logements. 

 2 D32 

 

COMMUNAUTE MUNICIPALE DE SANTE 
C M S 
2  rue Malbec  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 22 21 80      FAX : 05 61 22 31 12 

OBJET : La CMS a pour mission de 1) convaincre chacun que le maintien d'une 
bonne santé découle d'une démarche individuelle et responsable; 2) associer les citoyens 
- directement ou par l'intermédiaire d'associations d'usagers de la santé - à la prise en 
charge et au maintien de leur capital santé; 3) favoriser les relations entre les 
professionnels et les usagers de la santé; 4) aider les associations de santé à réaliser 
leurs projets en collaboration avec les organismes de tutelle. 

 126 D32 

 

INFOS-SECTES Midi- Pyrénées 
7  rue de Turin  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 61 02 97      FAX : 05 61 48 12 13 
   Site : www.info-sectes-midipy.org - www.ccmm.asso.fr 

OBJET : Défense des droits des familles et du citoyen face aux phénomènes 
sectaires. 

Accueil, Prévention et Formation auprès de tous publics. 

 370 D32 

 

RADIO  FMR 
9 Bd des Minimes  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 58 35 12   ou : 05 61 58 05 80 
  
 OBJET:  

 422 D32 
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UNION REGIONALE INTERFEDERALE DES OEUVRES ET ORGANI SMES 
PRIVES A CARACTERE SANITAIRE ET SOCIAL 
U R I O P S S 
1  boulevard Bonrepos  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 63 93 40      FAX : 05 61 62 95 24 
Courriel : mp.uriopss.asso@wanadoo.fr    

OBJET : Grouper les oeuvres et organismes sanitaires, sociaux et culturels à but non 
lucratif et faciliter leur regroupement par affinités. Les représenter et défendre leurs 
intérêts auprès des pouvoirs publics. Faciliter l'information, le perfectionnement et la 
formation de leurs personnels. Mettre à leur disposition des documents concernant le plan 
législatif, financier, fiscal, comptable, social… 

 163 D32 

 

UNIS-CITE  MIDI-PYRENEES 
11 rue Caraman  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 13 97 75       
Courriel : midi-pyrenees@unis-cite.org   Site : www.unis-cite.org 

OBJET : Propose un volontariat de 6 à 9 mois à des jeunes de 18 à 25 ans dans des 
tâches réalisées en équipe. Actions concrètes concernant l'exclusion, la précarité, la lutte 
contre les discriminations, l'intergénérationnel, l'environnement. 

 421 D32 
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ACTION CATHOLIQUE DES ENFANTS de HAUTE- GARONNE 
A C E Haute-Garonne 
391, route de SEYSSES  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 61 41 69 00      FAX : 05 61 48 35 57 
Site : www.ace31@ace.asso.fr 

ACTIVITE : JEUNES 
OBJET : Eduquer les enfants de milieu populaire; permettre à tous les enfants de 

découvrir leurs capacités, de s'organiser avec d'autres autour de projets communs, de 
devenir ainsi responsables de leur insertion dans la société. 

 225 D19 

ACTION CONTRE LA FAIM 
A C F 31 
4  rue Niepce  
75662 PARIS  CEDEX 14 
TEL : 01 43 35 88 88      FAX : 01 43 35 88 00 
  Courriel : acf.toulouse@free.fr   Site : www.actioncontrelafaim.org 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Organisation non gouvernementale, apolitique, non confessionnelle, à but 

non lucratif, humanitaire et professionnelle, spécialisée dans la lutte contre la faim et 
engagée dans la défense des droits fondamentaux des populations en détresse. 
Association nationale, délégation de la Haute-Garonne. 

 325 D06 

ACTION DES CHRETIENS POUR L'ABOLITION DE LA TORTURE  
A C A T 
1 rue des Côteaux  
31170 TOURNEFEUILLE 
TEL : 05 61 86 24 85  
Courriel: monique.sindou@orange.fr     

ACTIVITE : DROITS DE L'HOMME / JUSTICE 
OBJET : Défense des droits de l'homme. Abolition de la torture. 

 397 D16 
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AGENCE POUR LE DEVELOPPEMENT DE L'ECONOMIE SOLIDAIR E EN 
MIDI-PYRENEES 
A D E P E S 
Maison de l'économie solidaire  73 ch Mange-pommes  
31520 RAMONVILLE SAINT AGNE 
TEL : 05 61 73 04 86      FAX : 05 61 73 04 86 
   Site : www.adepes.org 

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Créer, animer et gérer toute action de soutien et de promotion de 

l'économie sociale et solidaire, comme moyen de création de lien social et de lutte contre 
les exclusions. 

 384 D12 

AID ASSOCIATION (Agir - Insérer - Développer) 
A I D 
174  avenue  St Exupéry  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 62 47 11 11      FAX : 05 62 47 19 76 

ACTIVITE : INSERTION 
OBJET : Participer à l'insertion sociale et professionnelle de toute personne en 

grande difficulté (sortant de détention, chômeur longue durée, allocataire du RMI, 
personne isolée, etc…) par : la remise au travail, des formations professionnelles et 
ateliers de recherche d'emploi, un accompagnement individuel personnalisé, une aide au 
reclassement. 

 3 D10 

AIDE A LA VIEILLESSE 
5 rue d'Astorg  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 62 27 02 99       

ACTIVITE : TROISIEME AGE 
OBJET : Aider matériellement et moralement les personnes âgées. 

 1 D01 

AIDE ET ACTION 
AIDE ET ACTION chez Mme Maryse DERAY  
5, Rue Ritay 
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 21 59 54       
 COURRIEL: pierre.deray@orange.fr  Site : www.aide-et-action.org 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Aider les pays en développement à prendre en charge leur développement 

notamment par l'aide à l'enseignement primaire et l'éducation à la citoyenneté. 
La sensibilisation du public est faite par divers moyens et surtout par un parrainage à 

long terme. 

 361 D06 
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AIDONS-NOUS 
38  boulevard des Récollets  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 52 96 60      FAX : 05 61 52 96 60 

ACTIVITE : QUART MONDE 
OBJET : *Soutien moral et matériel aux personnes en difficulté recommandées par 

les services sociaux.  
*Dons de nourriture, petits pots pour bébés, mobilier, linge de maison, couvertures, 

vestiaire, livres, jouets à Noël. 

 5 D03 

ALERTE EXCLUSION MIDI-PYRENEES 
A L E X  31 
C M S 2, rue Malbec 
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 99 19 91      FAX : 05 61 63 08 94 
Courriel :  

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Soutien des  personnes en très grande précarité, démunies sur le plan 

moral et matériel ( lien social ).  
Travail de rue. 

 263 D22 

ALLIANCES ET CULTURES 
12 rue Clouet  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 57 94 77      FAX : 05 61 13 42 68 
Courriel : alliances.cultures@free.fr    

ACTIVITE : INSERTION 
OBJET : Les Centres Sociaux implantés Quartiers Nord, Sept-Deniers et Mirail 

mettent à disposition des personnes et des familles des services et activités sociales, 
éducatives et culturelles : service accueil, écrivain public, halte garderie, ludothèque, 
soutien scolaire, cours de français et ateliers pour adultes. 

 6 D10 

ALMA 31 - OSEZ LE DIRE 
ALMA 31 
C M S  2 rue Malbec  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 21 41 69       
Courriel : alma.31@wanadoo.fr    

ACTIVITE : DROITS DE L'HOMME / JUSTICE 
OBJET : Mise en place dans le département de la Haute-Garonne de tout ce qui 

permet de faire connaître la réalité des maltraitances envers les personnes vulnérables ( 
personnes âgées et handicapés ). 

 402 D16 
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AMITIES LOISIRS PERSONNES SEULES DE TOULOUSE ET DE LA 
HAUTE-GARONNE 
Espace Bonnefoy 25  rue Périole  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 62 72 13   ou : 06 33 03 47 92   FAX : 05 61 62 72 13 
Courriel : amitiesloisirs@club-internet.fr    

ACTIVITE : SPORTS / LOISIRS 
OBJET : Lutter contre la solitude et l'isolement en développant des relations et des 

échanges amicaux et culturels entre les personnes seules de Toulouse et de la région. ( 
Repas dansants, sorties culturelles, randonnées pédestres ). 

Voyages. 

 149 D28 

ANOREXIE - BOULIMIE    MIDI -  PYRENEES 

A B M P 
2 rue Malbec  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 57 91 02   ou : 05 61 57 91 02   FAX : 05 61 57 91 02 
Courriel : abmp31@yahoo.fr   Site : www.abmp31.fr 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Information, prévention anorexie boulimie. Aide et soutien aux familles et à 

leur entourage. Accueil, Conférences mensuelles gratuites et tout public, 

 386 D05 

ARTISANS DU MONDE 
1  rue Joutx-Aigues  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 52 45 10       
Courriel : artisans-du-monde.toulouse@wanadoo.fr   Site : www.artisansdumonde.org 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Commercialisation des produits artisanaux venant des pays du Sud. Travail 

avec des groupes de producteurs luttant pour de meilleures conditions de vie. Achats de 
leurs produits à un prix qui leur permet de vivre dignement . Action pour un commerce 
équitable entre le Nord et le Sud. 

 313 D06 

ASP TOULOUSE MIDI-PYRENEES (SOINS PALLIATIFS ET DEU ILS) 
A S P 
40  rue du Rempart St Etienne   B P 40 401  
31004 TOULOUSE  Cedex 6 
TEL : 05 61 12 43 43   ou : 05 61 23 71 88 (écoute ASP deuil)   FAX : 05 61 12 32 37 
Courriel : asp.toulouse@free.fr    

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : -Accompagner les malades en phase terminale et leurs proches. 
- Accompagnement des personnes en deuil. 
- Ligne d'écoute 

 15 D22 
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ASSOCIATION ACCUEIL DES VILLES FRANCAISES DE TOULOU SE 

A V F 
43   place des Carmes  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 55 39 81       
   Site : www.avf-toulouse.fr 

ACTIVITE : ACCUEIL 
OBJET : -Recevoir les  nouveaux arrivants afin de les aider à découvrir Toulouse, à 

mieux s'intégrer dans la ville et la région.  
-Accueillir, renseigner les personnes qui se présentent au local de la place des 

Carmes. 

 178 D31 

ASSOCIATION ANIMATION BAS D'IMMEUBLE REYNERIE 
2  cheminement Jean Wiener BP 1263 
31047 TOULOUSE cedex 1 
TEL : 05 62 14 19 70      FAX : 05 61 40 86 69 
Courriel : bas.im@wanadoo.fr    

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Centre de loisirs 3 à 12 ans 
Accueil - Alphabétisation - Soutien scolaire 

 338 D12 

ASSOCIATION ANIMATION ET PREVENTION SOCIALE AMOUROU X 
ROSERAIE 
A P S A R 
70  chemin Michoun  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 58 24 63       
Courriel : contact@associationapsar.org    

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Mener des actions éducatives en direction d'enfants, d'adolescents et 

d'adultes en vue de développer la citoyenneté, la vie associative et la solidarité. 

 278 D14 

ASSOCIATION ASTREE 
12  rue des Gestes  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 62 30 87 56  
COURRIEL: astreetoulouse@wanadoo.fr     FAX : 05 62 30 87 56 

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Donner à des personnes bénévoles les moyens d'accompagner et d'aider 

des personnes en état de solitude ou en difficulté, par une qualité de relation 
interpersonnelle. Développer une réflexion et une recherche sur l'accompagnement 
relationnel et le droit de chacun à choisir et mettre en oeuvre son projet de vie. 

 18 D22 
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ASSOCIATION B.A.I.L   Bureau Accueil Information Lo gement 
B . A . I . L . 
30 Avenue Léon Blum Appt 717 
31500 TOULOUSE 
TEL : 08 71 22 25 91   ou : 06 64 8017 59   FAX : 05 34 30 92 76 
Courriel : assobail@wanadoo.fr    

ACTIVITE : LOGEMENT 
OBJET : Favoriser l'accés et le maintien dans le logement des personnes en 

précarité. 

 411 D21 

ASSOCIATION CHIENS-GUIDES D'AVEUGLES - TOULOUSE GRA ND 
SUD 
44  rue Louis Plana  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05  61 80 68 01      FAX : 05 61 80 00 26 
Courriel : toulouse@chiensguides.fr    

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Education de chiens-guides pour handicapés visuels. 

 309 D02 

ASSOCIATION COUPLES ET FAMILLES DE TOULOUSE 
2  rue St Jean  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 14 24 99       
Courriel : couplesetfamilles@wanadoo.fr 

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Etablissement d'information, de consultation ou de conseil familial et 

conjugal (agréé par la DDASS). Les conseillers conjugaux et familiaux proposent : une 
aide dans les difficultés conjugales  ou familiales, des informations aux jeunes dans les 
établissements scolaires ou centres sociaux, la formation de futurs conseillers conjugaux. 
Ils assurent aussi les entretiens avant IVG dans le cadre de la loi. 

 44 D08 

ASSOCIATION CREMATISTE DE LA HAUTE-GARONNE 
A C 31 
19  rue Caraman  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 63 17 67       
Courriel : crematistes31@voila.fr    

ACTIVITE : ENVIRONNEMENT 
OBJET : Promouvoir la crémation comme mode de funérailles. Oeuvrer auprés des 

municipalités pour accroître les installations de crémation de la Haute-Garonne. Favoriser 
en conséquence la libération du sol à l'usage des vivants. 

 183 D15 
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ASSOCIATION CUGNAUX SOUTIEN 
23  rue des Acacias  
31270 CUGNAUX 
TEL : 05 61 92 76 12       

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Aider des jeunes défavorisés dans le cadre scolaire et favoriser l'insertion 

dans le milieu social. 
                                                                                                          251 D14 

 
ASSOCIATION DAMIER BALMANAIS 
ADB (dame-echec et mat) 
BP 73 260 
31132 BALMA CEDEX 
TEL: 06 24 45 04 33 
 ACTIVITE : SOCIAL 
 OBJET : Groupement associatif oeuvrant pour la promotion du jeu d'echecs et du 
jeu de dames sur la commune de Balma, son objectif étant d'organiser des stages 
d'initiation en enceintes scolaires ainsi que des tournois en salle municipale ouverte à 
tous. 
                                                                                                                 440 D12 
 

ASSOCIATION DE MALENTENDANTS ET DEVENUS SOURDS 

A M D S 
Maison des Associations  81 rue St Roch  BP 74184 
31031 TOULOUSE  Cedex 4 
TEL : 06 74 63 09 06       
Courriel : gerard.allieres@wanadoo.fr   Site : www.amds-midi-pyrenees.asso.fr 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Faciliter l'existence des malentendants et des devenus sourds : accueil, 

établissement de relations entre personnes 
information sur les compensations du handicap, leurs droits, les contacts utiles. 
Défense de leurs intérêts, groupes de paroles, activités culturelles et de loisirs. 

 405 D02 

 
ASSOCIATION DE PARENTS D'ENFANTS DYSLEXIQUES 
A P E D Y S  MIDI-PYRENEES 
26  rue du Val d'Aran  
31170 TOURNEFEUILLE 
TEL : 05 61 06 68 23      FAX : 05 61 06 68 23 
Courriel : apedyshg@wanadoo.fr   ou  apedysmidipyrenees@orange.fr 
Site : //www.apedys.com 

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Information des parents d'enfants dyslexiques et de tout public sur les 

difficultés d'apprentissage du langage et de ses nombreuses conséquences sur les 
enfants. Dépistage du handicap - Intégration des enfants en difficulté - Reconnaissance 
des difficultés de l'enfant. 

 358 D22 
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ASSOCIATION DEPARTEMENTALE d'AMIS et PARENTS d'ENFA NTS  
INADAPTES 
a.d.a.p.e.i. 31 
24  boulevard Riquet  BP 51 507  
31015 TOULOUSE CEDEX 6 
TEL : 05 34 41 38 70      FAX : 05 34 41 38 99 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : ADAPEI organise l'ensemble des activités autour de 3 objectifs : défendre 

les intérêts moraux et matériels des personnes handicapées mentales, mettre en oeuvre 
les moyens permettant l'accession  de la personne handicapée à  la plus grande 
autonomie possible et son intégration maximale à la société. Entretenir entre les familles 
touchées par le handicap mental un esprit d'entraide et de solidarité. 

 12 D02 

ASSOCIATION DEPARTEMENTALE DES INFIRMES MOTEURS 
A D I M 
2  chemin de Ribaute  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 34 06 06      FAX : 05 61 34 06 06 
   Site : //membres.lycos/adim1 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Développer des relations amicales et sociales entre les adhérents 

composés de personnes handicapés et valides pour une meilleure intégration. 
Veiller à leurs intérêts moraux, matériels et sociaux. 
Développer le centre social et de loisir. 
Organiser et animer des projets culturels. 
Distribuer des denrées alimentaires. 

 369 D02 

ASSOCIATION DES DONNEURS DE VOIX  Bibliothèque sono re de 
Toulouse -Audiolecture pour déficients visuels 
5  rue Marc Arcis  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 47 34 94      FAX : 05 61 47 34 94 
Courriel : bs.toulouse@wanadoo.fr.    

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Mettre à la disposition des déficients visuels des livres sur cassettes : 

histoire, romans, policiers, cours. Ces cassettes sont enregistrées bénévolement par les 
"donneurs de voix". 

 34 D09 
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ASSOCIATION DES FAMILLES DE TRAUMATISES CRANIENS - MIDI 
PYRENEES 

A F T C M P 
B P 90 124 , 1 allée de la Pradine  
31772 COLOMIERS cedex 
TEL : 05 61 78 50 58       
Courriel : aftc.mp@traumacranien.org   Site : www.traumacranien.org 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Défense de l'ensemble des intérêts matériels et moraux des victimes de 

traumatismes crâniens et de leur famille; initie, assume, encourage et facilite la mise en 
oeuvre de toute action susceptible d'y contribuer. 

 398 D02 

ASSOCIATION DES FIBROMYALGIQUES DE MIDI-PYRENEES ET  
LANGUEDOC-ROUSSILLON 
A F M P L R 
C M S 2  rue Malbec  
31007 TOULOUSE  CEDEX 6 
TEL : 05 61 43 76 82       
Courriel : secretaire@afmplr.fr / afmplr@gmail.com    Site : www.afmplr.free.fr 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Lutter contre la fibromyalgie en regroupant les personnes atteintes, en 

sensibilisant l'opinion publique et en collaborant avec les professions de santé. 

 300 D05 

ASSOCIATION DES JARDINIERS DE TOURNEFEUILLE 
Mairie de Tournefeuille  
31170 TOURNEFEUILLE 
TEL : 05 61 85 93 37   ou : 06 32 32 07 00    
Courriel : dupouydomi@hotmail.com   Site : www.jardiniersdetournefeuille.org 

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Convivialité autour des "jardins familiaux". Solidarité, gestion des jardins. 

Promouvoir des techniques naturelles de jardinage.  

 407 D12 

ASSOCIATION DES PARALYSES DE FRANCE Délégation 
Départementale de la Haute-Garonne 
A P F 
60  chemin du Commandant Joël Le Goff  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 34 50 85 50      FAX : 05 34 50 85 52 
Courriel : dd.31@apf.asso.fr   Site : www.apf.asso.fr 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Aide et entraide des personnes handicapées motrices . Intégration sociale 

sous toutes ses formes : vie professionnelle, logement, accessibilité à la cité, loisirs. 
Mouvement national de défense et de représentation des personnes avec un handicap 
moteur. Milite pour l'intégration sociale sous toutes ses formes : vie professionnelle, 
accessibilité à la cité, ateliers, loisirs et culture, éducation. Réflexions et préparation 
d'actions en groupes de travail : sensibilisation, accessibilité, ressources, communication 
etc. 

 14 D02 
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ASSOCIATION DES VEUVES ET VEUFS DE LA HAUTE-GARONNE  
A V V 
57 rue Bayard  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 34 41 38 17      FAX : 05 34 41 38 17 
Courriel : assos.veuvesveufs.31@club-internet.fr    

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Regrouper les veuves et veufs pour créer entre eux un esprit d'entraide. 

Aider les veuves et veufs à faire face à leurs devoirs et à leurs charges de famille. Assurer 
la représentation des veuves et veufs et orphelins. Association départementale créée en 
1961 qui assure l'accueil, l'écoute, la défense auprès des veuves et veufs. Association 
intégrée dans le mouvement familial UDAF. 

 419 D22 

ASSOCIATION DOMINIQUE 
Mairie  
31470 FONSORBES 
TEL : 05 61 86 09 15      FAX : 05 62 48 10 70  
Courriel : assoc.dominique@free.fr   Site : //www.associationdominique.fr 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Aide administrative, morale et humaine des familles qui pratiquent à 

domicile, une méthode de rééducation multi-sensorielle auprès de leur enfant handicapé. 
Aide aux enfants ayant des retards scolaires, par l'apprentissage d'une méthode 

adaptée et simple, praticable par les parents. 

 187 D02 

ASSOCIATION DOMINO 
16 rue de la Vieille Eglise  
31270 CUGNAUX 
TEL : 05 61 92 47 32       
Courriel : associationdomino@orange.fr    

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : L'association Domino a pour but de révéler à toute personne qu'elle est 

créatrice, que sa vie peut être une oeuvre d'art. L'association travaille au développement 
de la personne dans toutes ses dimensions physiques, psychiques et relationnelles. Elle 
peut mener des actions de : création artistique, santé, accueil, prévention, éducation, 
formation, cadre de vie, environnement, écologie, animation culturelle. 

 408 D09 

ASSOCIATION EN FAVEUR DU BIEN-ETRE DES PERSONNES AG EES 
B E P A 
6  impasse St Félix  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 37 15 41       

ACTIVITE : DEFENSE DU CONSOMMATEUR 
OBJET : Etude et défense des besoins et des intérêts des personnes âgées, des 

malades et de leur famille. 

 307 D23 
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ASSOCIATION ESPOIR 
16  chemin de Fages  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 14 76 76      FAX : 05 61 14 76 77 
Courriel : association.espoir.toulouse@wanadoo.fr    

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Héberger les couples ou les familles qui connaissent de graves difficultés, 

et contribuer à leur insertion sociale et professionnelle 

 151 D12 

 
ASSOCIATION EUROPEENNE CONTRE LA LEUCODYSTROPHIE 
E L A 
Délégation Générale Midi-Pyrénées 
CMS 2 Rue Malbec 
31000 TOULOUSE 
TEL : 06 81 02 87 89 
Courriel : gerard.pollet@ela-asso.com  ou  ela@ela-asso.com 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Lutter contre les leucodystrophies. Association gérée et créée par les 

familles. Aide à la recherche et aide aux enfants atteints de cette maladie. Rencontre. 
Animation. Rando. Culture. 

 444 D05 
 

ASSOCIATION FAMILIALE CATHOLIQUE DE TOULOUSE 
A F C 
57 Rue Bayard  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 34 41 44 68  ou  05 61 55 25 83      
Courriel : afc31toulouse@afc-France.org   Site : http://afc31.free.fr/ 

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Représenter les familles auprés des pouvoirs publics selon l'enseignement 

social de l'Eglise Catholique. Renforcer les liens entre les familles par des manifestations 
culturelles, des journées familiales, des "chantiers éducation" ( groupes de partage ). 

 374 D08 

ASSOCIATION FRANCAISE CONTRE LES MYOPATHIES 
AFM 
Immeuble Actys 3B  -  rue Garance BP 57 311 
31673 LABEGE Cedex 
TEL : 05 61 54 60 45       
   Site : www.coordination31.telethon.fr 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Association crée pour les personnes touchées par les maladies 

neuromusculaires afin de guérir ces maladies, réduire le handicap qu'elles génère. 
Organiser sur la Haute Garonne les manifestations du téléthon. 

                                                                                                         272D05 
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ASSOCIATION FRANCAISE des SCLEROSES EN PLAQUES 

 A F S E P 
ZAC du "Triasis" – Lot N°7 
Rue Benjamin Franklin 
31140 LAUNAGUET 
TEL : 05 34 55 77 00      FAX : 05 61 30 49 73 
Courriel : nafsep@nafsep.org   Site : //www.nafsep.org 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Action sociale en faveur du maintien à domicile et du soutien psychologique 

des patients, personnes atteintes de sclérose en plaque. Création et gestion de centres de 
soins et d'hébergement. Aide financière à la recherche clinique et fondamentale. 

 414 D05 
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ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER 31 
2  rue Malbec  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 21 33 39      FAX : 05 61 21 33 39 
Courriel : alzheimer31@orange.fr   Site : www.francealzheimer31.org 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Aide, soutien et orientation des familles de malades Alzheimer ou troubles 

apparentés. 
Groupes de parole pour les aidants. 

 336 D05 

ASSOCIATION GENERALE DES INTERVENANTS RETRAITES   a .b.c.d. 

Actions de Bénévoles pour la Coopération et le Déve loppement 
A G I R   abcd 
34 Avenue des Etats Unis  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 13 31 57      FAX : 05 61 13 31 57 
Courriel : agir.abcd.mp@free.fr    

ACTIVITE : AIDE A L'EMPLOI / INSERTION PROFESSIONNELLE 
OBJET : Association reconnue d'utilité publique créée en 1983, réunit plus de 4000 

retraités en France, dont 120 en Midi Pyrénées qui apportent bénévolement leurs 
compétences et leurs expériences professionnelles pour des actions de formations, de 
réinsertion, d'aide et de solidarité en France et dans le monde. 

 181 D29 

ASSOCIATION INTERMEDIAIRE LE TREMPLIN 
Résidence les Ormes Bât.31 

31320 CASTANET TOLOSAN 

Tél: 06 61 81 90 41     FAX: 05 62 71 01 56 

Courriel: tremplincastanet@wanadoo.fr 

       ACTIVITE: INSERTION 

       OBJET: "Insertion par l'économique" au travers de mises à disposition de 
demandeurs d'emploi auprès d'utilisateurs, artisans, commerçants, 

       Parallèlement à la mise à disposition, le tremplin met en œuvre des modalités 
spécifiques d'accueil et d'accompagnement vers l'emploi. 

       Insertion par l'activité économique. 

 297 D10 

 ASSOCIATION LA BARQUE 
11 allée Gabriel Bienes  
31400 TOULOUSE 
TEL : 06 83 38 42 88       
Courriel : nathalie.keller@domistudy.com    

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Accueil de jour anonyme pour personnes défavorisées. 

 

 295 D22 
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ASSOCIATION LA TOULOUSAINE 
27  rue Adolphe Coll BP 3168  
31027 TOULOUSE  CEDEX 
TEL : 05 62 48 52 80      FAX : 05 62 48 52 90 

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Soutenir toute oeuvre à but social et charitable et distribuer des secours. 

 168 D12 

ASSOCIATION L'ENFANT BLEU - ENFANCE MALTRAITEE 
18  avenue des Mazades  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 53 21 10      FAX : 05 61 52 59 27 
Courriel : lenfantbleutoulouse@wanadoo.fr    

ACTIVITE : ENFANCE 
OBJET : -Aide à l'enfance maltraitée : ECOUTE.  
-Prise en charge en soutien psychologique individuelle ou en groupe de paroles..  
-Conseils juridiques.  
-Actions de prévention et d'information en milieu scolaire et professionnels de 

l'enfance. 

 311 D18 

ASSOCIATION LES AMIS DE LA FONDATION FRANCAISE RAOU L 
FOLLEREAU 
31 rue de DANTZIG  
75015 PARIS 
TEL : 01 53 68 98 98      FAX : 01 48 56 22 22 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Association caritative à but humanitaire pour le mieux être des lépreux, des 

enfants des rues, et pour le développement de leurs moyens d'existence, ainsi que la 
réinsertion des demandeurs d'emploi dans le milieu rural. 

 259 D06 
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ASSOCIATION L'OUTIL EN MAIN DE TOULOUSE 
O E M TOULOUSE 
5 Impasse des Mésanges  
31880 La Salvetat St Gilles 
TEL : 06 09 06 09 46       
Courriel : oem.tlse@free.fr    

ACTIVITE : JEUNES 
OBJET : Contribuer à réhabiliter des métiers manuels auprès des jeunes (9 à 

14ans). Organisation de séance d'initiation à ces métiers. Tous les métiers manuels 
peuvent être concernés. 

 438 D19 

ASSOCIATION MAIA 
9b route de TARNAUD  
87700 ST Priest sous Aixe 
Courriel : maia@maia-asso.org   Site : www.maia-asso.org 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Soutien et informations aux personnes infertiles 
Traitements médicaux 
Adoption 

 436 D05 

ASSOCIATION NATIONALE DE DEFENSE CONTRE L'ARTHRITE 
RHUMATOÏDE 
A N D A R 
2 rue Malbec  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 23 51 85       

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Informations aux familles - échanges entre malades - réunions entre 

médecins et malades : information sur l'évolution des traitements de la maladie. 

 389 D05 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  - 24 - 

ASSOCIATION NATIONALE POUR L'INTEGRATION DES PERSON NES 
HANDICAPEES MOTEURS 
A N P I H M 
18 chemin Brignon 
33140  VILLENAVE d'ORNON 
TEL : 05 56 75 93 98     FAX : 05 56 75 92 14 
Courriel : Christianne.eric@hotmail.fr 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Aide sociale, matérielle et morale aux handicapés et leur famille. 

 13 D02 

ASSOCIATION NEUROFIBROMATOSES ET RECKLINGHAUSEN 
A N R 
34  vieux chemin de Grenade  
31700 BLAGNAC 
TEL : 05 61 30 03 37      FAX : 05 61 30 03 37 
Courriel : ass.neurofibromatoses@wanadoo.fr   Site : www.anrfrance.org 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Ecoute les malades et leurs proches, oriente vers les équipes médicales, 

informe des derniers développements de la recherche, diffuse de l'information vers le 
monde médical , para-médical, vers le grand public et soutien la recherche en participant à 
ses travaux et en finançant des projets. 

261 D05ASSOCIATION POUR ADULTES ET JEUNES HANDICAPES 

A P A J H 
31  boulevard César-Metgé  
31310 MONTESQUIEU  VOLVESTRE 
TEL : 05 61 98 45 70      FAX : 05 61 97 28 47 
Courriel : itepleplantaurel@apajh31.fr    

ACTIVITE : JEUNES 
OBJET : Mise en place d'aides adaptées (psychothérapeutiques, éducatives, 

pédagogiques et sociales) permettant à des adolescents en difficulté d'élaborer et de 
réaliser un projet de vie personnalisé. 

  
    349D19 

ASSOCIATION POUR LA FORMATION L'AIDE A LACOMMUNICAT ION 
A F A C 
6 impasse Château Reynerie - Appt 252  
31100 TOULOUSE 
TEL : 06 65 11 32 98   ou : 05 62 23 24 03    
Courriel : associationfac@voila.fr    

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Accompagner les personnes incarcérées en difficulté avec la langue 

française. Transmettre cette langue et perfectionner sa maîtrise. 

 395 D14 
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ASSOCIATION POUR LE DON D'ORGANES ET DE TISSUS HUMA INS de 
la HAUTE GARONNE 
A D O T 31 
Maison  des Associations  
81 rue Saint Roch BP 74184 
31031 TOULOUSE  cedex 4 
TEL : 05 61 39 25 16       
Courriel : adot31@orange.fr   Site : www.france-adot.org 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Susciter et promouvoir l'information du public et des scolaires en faveur des 

dons d'organes, de tissus humains et de cellules, et de favoriser ainsi l'esprit de solidarité 
et de fraternité humaines. 

Veiller au respect du caractère bénévole, anonyme et gratuit des dons selon la 
réglementation en vigueur.  

Créer tout lien de solidarité entre ses membres et leur diffuser toutes informations 
utiles, propres à développer et faciliter les dons d'organes, de tissus humains et de 
cellules. 

Diffuser et promouvoir la carte de volontaire au don d'organes. 

 429 D05 

ASSOCIATION POUR LE DROIT A L'INITIATIVE ECONOMIQUE  
A D I E 
3 rue Bayard  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 41 28 72   ou : 05 61 41 49 02 - 06 70 50 64 59   FAX : 05 61 41 04 20 
Courriel : fperion@adie.org    

ACTIVITE : INSERTION 
OBJET : Aider les rmistes et les chômeurs de longue durée n'ayant pas accès aux 

crédits bancaires à créer leur emploi en créant leur propre entreprise. L'ADIE leur apporte 
un financement et un accompagnement une fois le projet démarré. 

Créajeunes : aide à la formalisation d'un projet porté par des jeunes de moins de 30 
ans issus des milieux défavorisés. 

 423 D10 

ASSOCIATION POUR LE DROIT DE MOURIR DANS LA DIGNITE  

A D M D 31 
C M S 2 rue Malbec  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 62 08 23       
Courriel : eliane.orville@orange.fr 

ACTIVITE : DROITS DE L'HOMME / JUSTICE 
OBJET : Association philosophique et philanthropique respectueuse de la dignité et 

de la liberté des personnes dont le but est de promouvoir le droit de mourir dans la dignité. 

 379 D16 
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ASSOCIATION POUR LE SOUTIEN DE L'ENSEIGNEMENT AUX 
ENFANTS MALADES 
ASEEM 
2 rue saint Jean  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 55 33 42       
   Site : aseem31.com 

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Apporter un soutien scolaire aux enfants qui doivent interrompre leurs 

études pour des raisons de santé ou aux enfants atteints de maladies chroniques 
évolutives. 

 17 D14 

ASSOCIATION PRELUDE 
68 avenue du Lauragais  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 62 26 30 59    FAX : 05 62 17 68 21 
Courriel : assprel@free.fr    

ACTIVITE : ENFANCE 
OBJET : Garde d'enfants de 3 mois à 3 ans. 

 175 D18 

ASSOCIATION REGIONALE DE CONSEILLERS BENEVOLES POUR  
ENTREPRISES  ET COLLECTIVITES 

A R C E C 
19 rue Bayard  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 62 87 90 43      FAX : 05 62 87 90 43 
Courriel : arcec.tlse@orange.fr   Site : www.arcec.net 

ACTIVITE : ENTREPRISES 
OBJET : Accueillir et guider les porteurs de projets de création  d'entreprises.  

Apporter une aide ponctuelle aux entreprises. 
Accompagner, conseiller les porteurs de projets de création et reprise d'entreprises 

dans leurs démarches administratives, financières, commerciales et juridiques. 
Cet accompagnement pré-création peut, à la demande, se prolonger à la post-

création, 

 20 D27 

ASSOCIATION REGIONALE POUR LA SAUVEGARDE DE L'ENFAN T, DE 
L'ADOLESCENT ET DE L'ADULTE 
A R S E A A - C F A S 
5  chemin de Colasson  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 34 60 24 40      FAX : 05 34 60 24 46 
Courriel : accueil.cfas@arseaa.org    

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Assurer à des enfants adolescents et adultes en difficulté en raison de leurs 

troubles et de leur inadaptation, toute aide et accompagnement spécifique. 

 339 D12 
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ASSOCIATION RETINA FRANCE 
2  chemin du Cabirol   BP 62  
31771 COLOMIERS CEDEX 
TEL : 08 10 30 20 50   ou : 05 61 30 20 50   FAX : 05 61 78 91 00 
Courriel : info@retina-france.asso.fr    

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Financer la recherche en ophtalmologie afin de vaincre les maladies de la 

vue. Aider et informer les déficients visuels. 

 136 D05 

ASSOCIATION SAVOIR ET AVENIR POUR TOUS 
A S A T 
Escapade-association savoir et avenir pour tous 22 rue du Cher 
31100 TOULOUSE 
TEL : 06 78 85 40 61       
Courriel : asso.sapt@gmail.com    

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Apporter une aide individualisée aux jeunes. Amener chaque jeune à une 

réussite scolaire et à une projection dans l'avenir. Conduire le jeune vers une valorisation 
des études et du savoir en dispensant des cours d'accompagnement scolaire à des 
collégiens et lycéens. (14 à 20 ans). 

 431 D14 

ASSOCIATION SPIRALE 
7  rue des Chamois  bat H appt 345  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 47 29 33       
Courriel : spirale-izards@wanadoo.fr    

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Toute activité ayant un rapport avec l'accompagnement scolaire , 

l'animation péri-scolaire et  les centres de loisirs sans hébergement. 
Accompagnement social 
Aide à l'insertion des rmistes et ayants droit. 

 262 D14 

ASSOCIATION TRAJECTOIRE 
3 rue d'Aubuisson  
31000 TOULOUSE 
Courriel : asso.trajectoire@wanadoo.fr   Site : www.trajectoireverslemploi.net 

ACTIVITE : INSERTION 
OBJET : Aider à l'insertion sociale et professionnelle des demandeurs d'emplois 

jeunes ou adultes en difficulté. Accompagnement individualisé à caractère professionnel. 

 299 D10 
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ASSOCIATION VALENTIN HAUY POUR LE BIEN DES AVEUGLES  
A V H 
7  rue Idrac  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 62 44 45      FAX : 05 61 62 01 64 
Courriel : comite.toulouse@avh.asso.fr    

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Aider les aveugles et malvoyants pour qu'ils puissent dominer leur 

handicap, sortir de l'isolement dans lequel leur cécité risque de les enfermer, conquérir par 
leur travail notamment, leur place d'hommes libres et utiles dans la communauté 
nationale. 

Informatique, 

 30 D02 

ASSOCIATION VELO (pour le développement du cyclisme  urbain) 
5 Avenue Collignon  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 34 30 94 18      FAX : 05 34 30 94 18 
 Courriel: toulouse@fubicy.org   Site : www.toulouse.fubicy.org 

ACTIVITE : ENVIRONNEMENT 
OBJET : Promouvoir l'usage du vélo en "ville" (agglomération) 

 387 D15 

ASSOCIATION VIVRE AUTREMENT SES CONFLITS 
A V A C 
17  rue Peyras  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 21 05 28       
Courriel : avac.toulouse@online.fr   Site : //avac.toulouse.online.fr 

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Hommes-Femmes dans les violences familiales, conjugales: Ecoute, 

Accompagnement psychologique, psychothérapique, en individuel, en famille, en couple et 
en groupe de parole. 

 360 D22 

ASSOCIATION VOIR ET COMPRENDRE 
18  avenue Winston Churchill  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 62 14 18 19      FAX : 05 62 14 08 73 
Courriel : voir.comprendre@free.fr    

ACTIVITE : INSERTION 
OBJET : Lutter contre l'échec scolaire et l'illettrisme. Mener une action d'insertion des 

populations immigrées et favoriser la prévention contre la délinquance dans les quartiers 
de La FAOURETTE et La REYNERIE à Toulouse. 

 305 D10 
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ASSOCIATIONS LE LIEN-HORIZON DANSES 
21  cheminement Francisco Goya appt 1952  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 34 60 13 08      FAX : 05 34 60 13 08 
Courriel : lienhorizondanse@wanadoo.fr    

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Accompagnement scolaire et activités culturelles. 
Création d'un lieu d'écoute et de parole. 
Activités d'éducation populaire. 
Ateliers danse. 

 331 D14 

ATD  QUART MONDE 
22  allées de Barcelone  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 23 36 96       
   Site : www.atdtoulouse.org 

ACTIVITE : QUART MONDE 
OBJET : Faire en sorte que les familles très pauvres aient les moyens d'élever leurs 

enfants, de participer par leur travail à leur avenir et d'acquérir les moyens d'expression et 
de représentation dont disposent les autres groupes  de citoyens. 

 27 D03 

AUTISME 31 
31  rue Baudelaire chez monsieur Pélissier 
31520 RAMONVILLE ST AGNE 
TEL : 05 61 73 12 73       

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Favoriser toute initiative s'exerçant dans le cadre d'une prise en charge 

éducative des personnes atteintes d'autisme et autres troubles du développement et de la 
communication, et d'une préparation à leur insertion sociale. 

 285 D02 

AUXILIA  -  ENSEIGNEMENT A DISTANCE POUR HANDICAPES ,  
DETENUS ET CHOMEURS 
102  rue d'Aguesseau  
92100 BOULOGNE BILLANCOURT 
TEL : 01 46 04 56 78      FAX : 01 46 04 18 22 
Courriel : auxiliab@club-internet.fr    

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Enseignement à distance, par des cours du primaire au supérieur, aux 

malades handicapés, détenus et chômeurs. 

 32 D14 
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AVENIR NOUVELLE MAISON DES CHÔMEURS 
115  rue Bonnat  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 34 31 33 11      FAX : 05 62 88 00 17 
Courriel : avenir.toulouse@wanadoo.fr    

ACTIVITE : INSERTION 
OBJET : Plateforme d'information sur les droits des chômeurs et personnes en 

difficulté. Insertion sociale, orientation vers les associations et les structures publiques. 
Formation informatique - café citoyen -repas -colis alimentaires. 

 363 D10 

AVIATION SANS FRONTIERES  MIDI - PYRENEES 
A S F M P 
Aérogare Aviation d'affaires  impasse Maryse Hilsz  
31700 Blagnac 
TEL : 05 34 55 13 77      FAX : 05 34 55 13 77 
Courriel : asf.mp@free.fr    

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Délégation Midi - Pyrénées "Aviation sans Frontières". 
Aider les handicapés à réaliser leur rêve de voler. 
Accompagner des handicapés ou des malades lors de voyages aériens pour leur 

traitement. 
Assurer des transports de matériel médical vers des zones gravement défavorisées. 
Accompagnement d'enfants du Tiers - Monde pour des traitements chirurgicaux en 

Europe. 

 382 D06 

BANQUE ALIMENTAIRE DE TOULOUSE ET SA REGION 
197  avenue de Fronton Bat. 10  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 47 33 01      FAX : 05 61 47 51 46 
Courriel : bancalim.31@cegetel.net    

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Apporter une aide alimentaire aux associations caritatives de la région pour 

qu'elles puissent la redistribuer aux personnes en difficulté dont la situation sociale exige 
une aide alimentaire à durée limitée pour éviter l'assistanat. 

 35 D12 

BONNE NOUVELLE QUART MONDE 
Cité des Izards   9  rue des Chamois Bat G appt 322 
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 47 20 42       
Courriel : bonnenouvellequartmo@free.fr    

ACTIVITE : QUART MONDE 
OBJET : Rassembler les plus pauvres qui croient en Dieu, qui désirent vivre leur foi 

dans l'Eglise catholique et résister ensemble à la misère. 

 267 D03 
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CAMINAREM 
Mairie  
31810 CLERMONT LE FORT 
TEL : 05 61 76 29 45       
Courriel : c.brustel@wanadoo.fr    

ACTIVITE : ENVIRONNEMENT 
OBJET : Rénover les sentiers de randonnée pédestre, entretenir les anciens 

chemins sur les côteaux du sud-est toulousain et autres lieux. 

 189 D15 

CARREFOUR CULTUREL ARNAUD BERNARD 
3 rue Escoussieres Arnaud Bernard  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 12 11 16      FAX : 05 61 13 68 23 
Courriel : carrefourculturel@arnaud-bernard.net   Site : \\www.arnaud-bernard.net 

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Organisation de repas de quartiers, du forum des langues, de conversations 

socratiques. 

 354 D09 

  

CENTRE DE TRANSCRIPTION ET D'EDITION EN BRAILLE 
C T E B 
3 bis  rue du Général Hoche  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 57 95 89      FAX : 05 61 47 36 62 
Courriel : cteb@wanadoo.fr   Site : www.cteb.fr 

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Faciliter l'accès des handicapés de la vue à la culture et à l'information,  par 

la transcription en Braille et l'aide matérielle. 

 43 D09 

CENTRE D'INFORMATION SUR LES DROITS DE LA FEMME - 3 1 
C I D F F  Haute Garonne 
95  grande rue St Michel  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 34 31 23 31      FAX : 05 34 31 23 30 
Courriel : cidf31@wanadoo.fr    

ACTIVITE : DROIT DES FEMMES 
OBJET : Information en matière juridique, professionnelle et vie quotidienne 

(services gratuits). Accueil de tout public (féminin comme masculin). 
Entretiens juridiques, médiation familiale, point relais conseil en validation des acquis 

de l'expérience, accompagnement vers l'emploi. 
Sur rendez-vous. 
Permanences juridiques dans les quartiers Nord les Izards,  Reynerie, Colomiers,  

Muret, Saint-Gaudens, Luchon et Tournefeuille. 
Permanence professionnelle à Bagatelle. 

 39 D17 
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CENTRE D'INFORMATION TOULOUSAIN POUR UN DEVELOPPEME NT 
SOLIDAIRE 
C I D E S 
1  rue Jouxt-Aigues  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 25 02 32       
Courriel : cides@ritimo.org   Site : www.cidesdoc.free.fr 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Collectif d'associations loi 1901 sans caractère ethnique ni confessionnel 

dont les objectifs sont la promotion d'une  éducation populaire pour un développement 
durable et l'action concrète dans le domaine de la coopération internationale. Le CIDES 
dispose d'un centre de documentation membre du réseau documentaire national RITIMO 
qui est spécialisé dans l'éducation au développement, la solidarité internationale. C'est 
donc un lieu de ressources humaines issues de la synergie des associations membres, un 
lieu de ressources matérielles mises à la disposition des membres, un lieu de ressources 
et de services documentaires ouverts au public. 

 40 D06 

CENTRE POLYVALENT JEAN RIEUX 
157  avenue Jean Rieux  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 54 80 00      FAX : 05 61 80 43 08 
Courriel : centrepolyvalent.cpjr@wanadoo.fr    

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Le Centre Polyvalent Jean Rieux est une équipe de bénévoles, d'usagers, 

de professionnels qui concourent à l'animation de son territoire d'action. C'est aussi un 
projet de développement qui se construit avec tous les habitants pour améliorer la qualité 
de vie et favoriser l'implantation de nouvelles activités. 
 
          42 D12  
CIMADE  GROUPE LOCAL DE TOULOUSE 
3 rue de l'Orient  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 41 13 20   ou : 05 61 41 15 63   FAX : 05 61 41 18 25 
Courriel : toulouse@cimade.org   Site : www.cimade.org 

ACTIVITE : SOLIDARITE 
OBJET : Service d'entraide résolument spécialisé dans une action en faveur des 

étrangers. 

 426 D20 

CITRUS - DELEGATION REGIONALE DE SOLIDARITES JEUNES SES EN 
MIDI-PYRENEES 
10 rue Notre Dame 
82240 SEPT-FONDS 
Tél: 05 63 65 94 06   Courriel : citrus@orange.fr   Site : www.citrus.asso.fr. 
 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Information sur le volontariat long terme et les chantiers internationaux. 
Organisation de chantiers internationaux dans la région. 
Développement de projets locaux avec des associations de la région. 

 335 D06 
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CLUB EUROPE MAGHREB MIDI-PYRENES 
C E M M P 
75 Avenue de Grande Bretagne  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 34 50 50 49      FAX : 05 34 50 50 49 
Courriel : cemmp@wanadoo.fr   Site : www.cemmp.org 

ACTIVITE : AIDE A L'EMPLOI / INSERTION PROFESSIONNELLE 
OBJET : Accompagner les jeunes diplômés ( bac + 2 à + 5 ) migrants ou d'origine 

migrante  et/ou toute personne intéressée par les relations euro-méditerranéennes vers 
une insertion professionnelle par le parrainage. 

 394 D29 

 

COLLECTIF  A E P S  EMPALOT 
A E P S 
38  avenue Jean Moulin  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 14 26 12      FAX : 05 61 14 26 12 
Courriel : collectifaepsempalot@aliceadsl.fr    

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Accompagnement scolaire, aide aux devoirs, développement culturel des 

enfants du quartier d'Empalot. 
Soutien à la parentalité. 

 364 D14 

COLLECTIF A E P S COURREGE 
254  avenue Jean Rieux  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 54 02 93    
Courriel : aeps-reseau@yahoo.fr    

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Favoriser l'insertion scolaire et sociale des enfants et des jeunes sur les 

quartiers sud-est de Toulouse par la mise en place d'actions d'accompagnement à la 
scolarité et d'un C L A E. 

 281 D14 

COLLECTIF ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE FAOURETTE 
Centre social de la Faourette 13  rue de l'Ukraine  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 61 43 80 71 - 05 61 43 80 70       

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Aide aux devoirs et accompagnement à la scolarité. Lien avec les familles 

et les enseignants. 

 241 D14 
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COLLECTIF DES LOCATAIRES DU TINTORET 30 ET 40 
30 Cheminement Le Tintoret  appt 154  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 61 44 87 23      FAX : 05 61 44 87 23 
Courriel : collectif.tintoret@orange.fr    

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Défense individuelle et collective des locataires dans le cadre de l'habitat et 

l'urbanisme. Création et développement du lien social à travers des projets culturels. 

 400 D12 

COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR LE 
DEVELOPPEMENT - TERRE SOLIDAIRE 
C C F D - T E R R E   S O L I D A I R E 
Maison diocésaine 28  rue de l'Aude  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 62 47 21 39      FAX : 05 62 47 21 39 
Courriel : ccfd31@ccfd.asso.fr    

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Aider les populations du tiers monde à s'organiser et à subvenir à leurs 

besoins. Changer nos modes de vie pour un monde solidaire et durable. 

 226 D06 

COMITE de  COORDINATION pour la  PROMOTION et en  S OLIDARITE 
des COMMUNAUTES en  DIFFICULTE: migrants-tziganes 
C C P S 
44  chemin des Izards  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 62 72 48 50      FAX : 05 62 72 48 52 
Courriel : secretariat@ccpst.org   Site : //perso.wanadoo.fr/ats/ 

ACTIVITE : INSERTION 
OBJET : Promotion des Tsiganes à partir de groupes (petite enfance). Action 

médico-socio-éducative auprès des populations tsiganes et migrants de Toulouse et de 
son agglomération. 

 46 D10 

COMITE DEPARTEMENTAL DE LA RETRAITE SPORTIVE 
C O D E R S 
Maison des sports rue Buissonnière  BP 81908  
31319 LABEGE CEDEX 
TEL : 05 62 24 18 72   ou : 06 71 78 13 81    
Courriel : coders31@free.fr   Site : www.coders31.org 

ACTIVITE : SPORTS / LOISIRS 
OBJET : Favoriser le développement de la pratique des activités physiques et 

sportives du temps de la retraite. 

 304 D28 
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COMPETENCES  PLURI-ENTREPRISES 31 
C P E  31 
95  grande rue St Michel  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 32 66 83       
Courriel : cpe31@cpe31.com   Site : www.cpe31.com 

ACTIVITE : ENTREPRISES 
OBJET : Le temps partagé. Developper  l'emploi en temps partagé auprés des 

entreprises. Accompagnement des demandeurs d'emploi. 

 249 D27 

CONNAISSANCE ET COMMUNICATION 
12  rue Mercadier  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 42 61 10       
Courriel : info@connaiss.com   Site : www.connaiss.com 

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Promouvoir le rapprochement des hommes et des pays par les échanges 

autour des voyages. 
Internet = www.connaiss.com 

 247 D09 

CONSTRUISONS ENSEMBLE COMMENT FAIRE 
42 Chemin du Tournié 

31190 AUTERIVE 

TE : 06 67 26 73 82 

Courriel : assocecf@yahoo.fr 

ACTIVITE : FORMATION ENSEIGNEMENT 

OBJET : Initier des personnes aux bases du bricolage et à la pratique d'activités 
manuelles et diverses 

                                                                                                        441 D14 

 
CONTACT - DIALOGUE ENTRE LES PARENTS,  LES HOMOSEXU ELS, 
LEURS FAMILLES ET AMIS. 
CONTACT HG 
B P 41 230  
31012 TOULOUSE  CEDEX 6 
TEL : 05 61 55 43 86       
Courriel : 31@asso-contact.org   Site : http://www.asso-contac.org/31 

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Aider les familles ou les proches à comprendre et à accepter 

l'homosexualité de leur enfant ou ami.  
Aider les jeunes homosexuel(le)s, bisexuel(le)s à communiquer avec leurs parents 

ou leur entourage en leur apportant la compréhension nécessaire pour mieux vivre leur 
homosexualité. 

Lutter contre les discriminations dont peuvent être vistimes les homosexuel(le)s et les 
bis et assister les victimes de ces discriminations. 

Site internet = www.asso-contact.org/31 
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 409 D08 

CROIX ROUGE FRANCAISE (Délégation DEPARTEMENTALE) 
71 chemin des Capelles  
31300 TOULOUSE 
TEL : 05 34 50 14 72      FAX : 05 34 50 14 71 
Courriel : dd31@croix-rouge.fr    

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Auxiliaire des Pouvoirs Publics en conservant sa neutralité, pour le secours 

aux personnes. 

 420 D05 

CROIX ROUGE FRANCAISE (délégation locale de Toulous e) 
20  rue Raymond IV  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 99 24 69      FAX : 05 61 99 61 96 
Courriel : christian.riviere@croix-rouge.fr    

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Se mettre à disposition des services sanitaires et sociaux. Participer à de 

grandes actions humanitaires. 

 54 D05 

CULTURE ET BIBLIOTHEQUES POUR TOUS 
C B P T 
12 rue Cafarelli  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 80 70 91 
Courriel : cbpt31@wanadoo.fr       

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Organiser des bibliothèques et des ludothèques de quartier en partenariat 

avec les pouvoirs publics. Formation de bibliothécaires. Animations, réunions amicales 
autour du livre. 

 53 D09 
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CULTURES DU COEUR MIDI-PYRENEES 
41  rue Roquelaine  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 62 91 34   ou : 09 53 65 32 31   FAX : 05 61 62 91 34 
Courriel : cdc31@infospectacles.com   Site : www.infospectacles.com 

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Lutter contre l'exclusion et agir en faveur de l'insertion sociale des plus 

démunis en facilitant leur accès à la culture et aux loisirs. Récupération des places 
disponibles dans les cinémas, théâtres, manifestations culturelles et sportives et mise à 
disposition de ces places pour toutes les personnes en situation précaire, par le biais de 
relais sociaux. 

 341 D09 

DIAPASON 
7 bis rue du Cher  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 61 40 16 64       
Courriel : diapason.assoc@wanadoo.fr   Site : www.assodiapason.fr 

ACTIVITE : INSERTION 
OBJET : Aide à l'intégration des nouvelles familles par des ateliers "linguistiques" 

(alphabétisation, enseignement du français) atelier "approche professionnelle" et atelier 
"culturel". 

 410 D10 

ECHANGES ET CONSULTATIONS TECHNIQUES INTERNATIONAUX  
E C T I 
42 Av du Gal de Croutte  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 61 31 04 41      FAX : 05 61 31 05 32 
Courriel : ecti31@orange.fr   Site : www.ecti-vsf.org 

ACTIVITE : ENTREPRISES 
OBJET : -Participation à l'expansion économique et sociale par l'aide et le conseil 

aux entreprises et l'assistance aux associations, tant en France qu'à l'étranger. 
-Implication dans toute initiative de promotion et de maintien de l'emploi. 
 
-Aide aux pays en développement par des actes de coopération économique, 

scientifique, technique culturelle en s'efforçant d'y développer des possibilités d'échanges 
et de retombées économiques. 

 56 D27 

ECOLE DES DROITS DE L'HOMME 
8 rue du PRIEURE  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 62 15 21 94   ou : 06 62 37 52 06    
   Site : www.ecoledesdroitsdelhomme.org 

ACTIVITE : DROITS DE L'HOMME / JUSTICE 
OBJET : Education aux droits de l'Homme 

 434 D16 
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ECOLE DES PARENTS ET DES EDUCATEURS 

E P E 
18 avenue des Mazades  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 52 22 52      FAX : 05 61 32 15 22 
Courriel : ecoledesparentstoulouse@wanadoo.fr 
Site : ecoledesparents31.org    

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Accompagner les familles : consultations psychologiques et de médiation 

familiale, groupes de paroles de parents, dispositif d'écoute et d'accueil pour les jeunes, 
lieu de rencontre pour les tout-petits et leurs parents. Accompagner les professionnels : 
formation continue et analyses de pratique. 

 57 D08 

ENFANCE ET PARTAGE 
6  rue Jean-Marie Arnaud  
31320 CASTANET TOLOSAN 
TEL : 05 61 81 75 09      FAX : 05 61 81 75 09 
Courriel : enfance-et-partage.cl31@wanadoo.fr    

ACTIVITE : ENFANCE 
OBJET : Prise en charge et suivi de cas d'enfants victimes de maltraitance et d'abus 

sexuels. Aide aux familles. Actions de prévention dans les établissements scolaires. Aide 
sociale d'urgence pour les enfants. Action internationale : scolarisation.Animation de 
vestiaire : ramassage, tri, distribution. 

 59 D18 

ENFANCE MAJUSCULE 
13  rue du Fer à Cheval  
31830 PLAISANCE DU TOUCH 
TEL : 05 61 07 20 77       
Courriel : enfance.majuscule@libertysurf.fr    

ACTIVITE : ENFANCE 
OBJET : Servir de relais dans le signalement d'enfants maltraités ou en danger. 

Assurer des actions de prévention et d'information. 

 289 D18 

ENFANTS HANDICAPES  ESPOIR OSTEOPATHIQUE 
E H E O 
5 Chemin de la terrasse  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 34 60 52 07       
Courriel : eotoulouse@gmail.com   Site : www.eo.org 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Apporter une assistance gratuite, thérapeutique par ostéopathie aux enfants 

handicapés. 

 435 D02 
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ENTRAIDE PROTESTANTE 
70  rue Pargaminières  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 29 81 34   ou : 05 61 21 61 02    
Courriel : entraide.protestante@wanadoo.fr    

ACTIVITE : SOLIDARITE 
OBJET : Aider les personnes en difficulté et les plus démunies. 

 113 D20 

ESPERANTO KULTUR CENTRO 

E K C 
31 rue Franc  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 62 39 48       
Courriel : esperanto.toulouse@free.fr   Site : http://esperanto.toulouse.free.fr 

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Promouvoir l'étude et la pratique de l'Esperanto, encourager les échanges 

entre personnes de culture et de langue différentes. 

 276 D09 

FACE A LA VIE 
18 rue docteur Calmette  
31300 TOULOUSE 
TEL : 0561420596       
Courriel : marianne.levy3@orange.fr   Site : www.fav.fr.fm 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Aide humanitaire au Bénin. 

 375 D06 

FAIRE FACE ENSEMBLE 
F F E 
ZAC du Pont de Bois 
3 Place Tolosane  
31320 AUZEVILLE TOLOSANE 
TEL : 05 62 88 38 50       
Courriel : faire.facensemble@wanadoo.fr   Site : www.fairefaceensemble-31.asso.fr 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Organisation et mise en oeuvre de services d'aide au bénéfice de 

personnes atteintes de la maladie du cancer et de leur famille (Ecoute, Accompagnement, 
Aide morale et psychologique). 

 350 D05 
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FEDERATION DEPARTEMENTALE  DES ASSOCIATIONS DES 
QUARTIERS DU NORD-EST TOULOUSAIN 
FEDEAQNET 
7 rue de Turin  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 48 98 17      FAX : 05 61 48 12 13 
Courriel : fedeaqnet@netcourrier.com    

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Favoriser et développer la vie associative à travers toutes ses expressions 

et notamment l'animation, l'information et la communication. 

 406 D12 

FEDERATION NATIONALE DES ACCIDENTES DU TRAVAIL ET D ES 
HANDICAPES 

F N A T H 
10  rue du Château d'eau  
31140 AUCAMVILLE 
TEL : 05 61 70 24 83      FAX : 05 61 70 30 19 
Courriel : jl.couret.fnath@orange.fr    

ACTIVITE : DROITS DE L'HOMME / JUSTICE 
OBJET : Conseille ses adhérents, les défend et les représente devant les juridictions 

de sécurité sociale. 
Assure la défense des droits collectifs et individuels en matière de ACCIDENTS - 

MALADIE - HANDICAP quelle que soit l'origine et quel que soit le régime. 

 356 D16 

FESTIVAL INTERNATIONAL DE THEATRE D'ENFANTS 
F I T E 
7  rue Etienne Dolet  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 62 16 00 78   ou : 08 71 16 00 78   FAX : 05 62 16 00 78 
Courriel : fite2@free.fr   Site : www.lefite.sitew.com 

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Aider, soutenir et promouvoir le théâtre d'enfants et de jeunes comédiens, à 

travers des activités culturelles théâtrales, permanentes et ponctuelles. En particulier le 
Festival International de Théâtre d'Enfants : manisfestation annuelle qui se déroule à 
Toulouse. 

L'Ecole de Théâtre : échanges de Théâtres Internationaux. Les week-end "Jeunes en 
Scène" à l'Espace Bonnefoy. "Ecole Ailleurs" en collaboration avec la mairie. 

 177 D09 
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FRANCE ACOUPHENES (antenne Midi-Pyrénées) 
27  rue du 8 mai 1945  
31150 BRUGUIERES 
TEL : 05 61 82 21 65   ou : 05 61 82 71 59    
Courriel : daniele.bourg@free.fr   Site : www.france-acouphenes.org\ 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Information et aide aux personnes atteintes d'acouphènes, d'hyperacousie 

ou du syndrome de Ménière. 

 352 D05 

GARONNE SERVICES ASSOCIATIONS 

G S A 
95  grande rue St Michel  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 25 29 52       
Courriel : garonneservices@free.fr   Site : //garonneservices.free.fr 

ACTIVITE : VIE ASSOCIATIVE 
OBJET : Aider et conseiller les personnes souhaitant créer une association, suivre 

les associations existantes et aider celles qui rencontreraient des difficultés. 

 11 D07 
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GROUPE DES APHASIQUES TCHATCHEURS DU TOULOUSAIN 
G A T T 
16 imp de la Figarède chez Mme Debenais  
31700 CORNEBARRIEU 
TEL : 05 61 06 15 44       
Courriel : contact@aphasie-toulouse.fr    Site : //www.aphasie-toulouse.fr    

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Aider les aphasiques à sortir de leur isolement à fin de réinsertion et de 

réadaptation sociale, développer amitié et solidarité entre eux et leurs familles, stimuler 
leur communication, défendre leurs droits, faire connaître l'aphasie et la faire reconnaître 
en tant que fait social. 

 396 D02 

GROUPE D'ETUDE POUR L'INSERTION SOCIALE DES PERSONN ES 
PORTEUSES DE TRISOMIE 21 

T R I S O MI E Hte G A R O N N E ( G E I S T  21 ) 
53 route d'Agde  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 54 34 47      FAX : 05 61 48 65 88 
Courriel : geist31@wanadoo.fr   Site : //www.trisomie21-haute-garonne.org 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Prise en charge d'enfants handicapés mentaux dans le but de favoriser leur 

intégration sociale, familiale et scolaire. 

 240 D02 

GROUPEMENT POUR L'INSERTION DES PERSONNES HANDICAPE ES 
PHYSIQUES MIDI-PYRENEES 
G I H P 
4  rue Jean Gilles  Entrée D  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 61 44 88 33      FAX : 05 62 88 00 00 
Courriel : gihp.mip@laposte.net    

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Intégration des personnes handicapées dans un cadre de vie ordinaire : 

accessibilité, intégration  scolaire et universitaire, accompagnement des parents d'enfants 
handicapés, formation de professionnels médico-sociaux et du champ scolaire. 

 264 D02 

HABITAT ET HUMANISME MIDI-PYRENEES 
H et H 
4  rue du Sachet  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 34 31 73 80 ou 82      FAX : 05 34 31 73 81 
Courriel : midi-pyrenees@habitat-humanisme.org    

ACTIVITE : LOGEMENT 
OBJET : Insertion par le logement des personnes défavorisées. 

 239 D21 
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HANDICAP INTERNATIONAL 
14 Avenue Berthelot  
69361 LYON CEDEX 07 
TEL : 04 78 69 79 79      FAX : 04 78 69 79 94 
   Site : www.handicap-international.org 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Aider des personnes en situation de déficience ou de handicap quelle qu'en 

soient la nature et la cause, sur le territoire national et dans toute les régions du globe. 

 403 D06 

INNOCENCE EN DANGER 

I E D TOULOUSE 
5 avenue Collignon  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 26 83 16       
Courriel : iedtoulouse@orange.fr   Site : //www.ied-toulouse.org 

ACTIVITE : ENFANCE 
OBJET : Protéger et défendre l'enfant contre les exploitations de toutes natures dont 

il est victime de par le monde et surtout par l'intermédiaire de l'Internet et toute technologie 
de la communication. 

 415 D18 

INSTITUT CATHOLIQUE D'ARTS ET METIERS                                  
Département DynaMéca 
I C A M - D Y N A M E C A 
75 avenue de Grande Bretagne  
31300 TOULOUSE 
TEL : 05 67 69 35 35      FAX : 05 34 50 50 08 
   Site : www.icam.fr 

ACTIVITE : AIDE A L'EMPLOI / INSERTION PROFESSIONNELLE 
OBJET : Former aux métiers de la mécanique ( C A P - B E P ) en tournage - 

fraisage et réinsérer par le travail et l'apprentissage personnalisé des jeunes de 14 à 20 
ans en situation d'échec scolaire et/ou social. Il s'agit de les prendre là où ils en sont et de 
leur permettre d'acquérir savoir-être ( respect, ponctualité ... ), savoir ( soutien scolaire ) et 
savoir-faire ( technique ) indispensables à leur vie future dans une entreprise. 

 385 D29 
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INTER-RELAIS 
51 avenue saint Exupéry  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 16 30 40  
Courriel : toulouse@inter-relais.asso.fr       

ACTIVITE : INSERTION 
OBJET : Accueil, écoute, orientation des personnes sans emploi rencontrant des 

difficultés sociales et professionnelles particulières. 
Mise en situation de travail rémunéré auprés de particuliers, entreprises, 

associations. 
Suivi et accompagnement. 
Aide aux travaux administratifs. 

 230 D10 

JEUNESSE ET RECONSTRUCTION 
18 bis Boulevard RIQUET  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 13 78 84       
Courriel : jr31@volontariat.org   Site : www.volontariat.org 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Favoriser les échanges et rencontres internationaux 

 413 D06 

KOUKI Colis de Vie 
17, Avenue des Mazades - BP 32077  
31019 TOULOUSE CEDEX 2 
TEL : 05 61 47 07 03      FAX : 05 61 47 07 03 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Lutter contre le gaspillage des médicaments. Aider les soignants du Tiers-

Monde en particulier en Afrique francophone. Association agréée par l'Ordre des 
pharmaciens et partenaire de Cyclamed. Tri et envoi de médicaments au Tiers-Monde. 

 69 D06 

LA  RANDO  DE  L'ESPOIR 
12 rue des coquelicots  
31700 BLAGNAC 
Courriel: thierry.berges@wanadoo.fr   Site : www.la-rando-de-lespoir.org 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Promouvoir et organiser une manifestation accréditée par l'Association 

Française contre les Myopathies et dont les bénéfices seront entièrement reversés au 
Téléthon. 

 416 D05 
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LA MAISON DES DROITS DE L'ENFANT 
6  rue des Couteliers  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 53 22 63      FAX : 05 61 55 17 42 
Courriel : mdde@caramail.com   Site : www.droits-et-enfants.com 

ACTIVITE : ENFANCE 
OBJET : Permettre aux enfants et adolescents de quelque nationalité qu'ils soient 

d'accéder à la pleine connaissance de leurs droits. 
Créer un centre de documentation. 
Développer la prévention des situations où le mineur peut être en danger. 
Actions d'information et de formation dans les milieux scolaire et social. 

 343 D18 

LA PASSERELLE,  ASSOCIATION D'AIDE A L'EMPLOI 
1  rue de Provence  
31770 COLOMIERS 
TEL : 05 62 74 04 09      FAX : 05 62 74 01 55 
Courriel : accueil@lapasserelle31.fr    

ACTIVITE : AIDE A L'EMPLOI / INSERTION PROFESSIONNELLE 
OBJET : Association intermédiaire d'aide à la réinsertion de chômeurs grâce à des 

emplois ponctuels trouvés auprès de particuliers ou d'entreprises. 

 266 D29 

LA PORTE OUVERTE 
35  rue des Couteliers  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 14 22 78       
Courriel : laporteouverte.tlse@free.fr    

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Centre d'aide morale et psychologique ou vous trouverez "quelqu'un à qui 

parler" . Accueil anonyme gratuit et confidentiel assuré par des bénévoles formés à 
l'écoute. 

 78 D22 

LE CABRI (CONFEDERATION SYNDICALE DES FAMILLES) 
Maison de quartier Amouroux, 70 ch Michoun  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 48 36 64       
Courriel : georgettepere@wanadoo.fr    

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Connaître, soutenir et accompagner les familles du quartier Amouroux / 

Roseraie. Réussir à faire dialoguer, échanger, partager des personnes de toutes 
générations et de toutes cultures. 

Médiation enfance, familles / institutions. 

 376 D12 
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LE COURRIER DE BOVET 
BP 300 Etoile 
75770 PARIS CEDEX 16 
TEL : 01 40 67 11 98  ou  05 62 79 28 86 
Courriel : michel.rayssiguier@wanadoo.fr 

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Mettre en relation ses adhérents avec des personnes détenues qui font la 

demande d'un correspondant 
 443 D22 

 



  - 47 - 

LE LAURIER ROSE 
Hôpital Purpan  
31059 TOULOUSE CEDEX 
TEL : 05 61 49 45 46      FAX : 05 62 12 98 36 

ACTIVITE : ACCUEIL 
OBJET : Accueillir, héberger, réconforter les accompagnants des malades 

hospitalisés. 

 70 D31 

LE MOULIN DES SAVOIRS 
16  allée du Pic d'OSSAU 
31770 COLOMIERS 
TEL : 05 61 78 24 20 
Courriel : moulin.des.savoirs@free.fr       

ACTIVITE : VIE ASSOCIATIVE 
OBJET : Réseau d'échange des Savoirs dans tous les domaines 
(cuisine, informatique, langue....) 27 domaines recensés. 

 351 D07 

LE TOURIL 
8  rue de la Hâche  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 62 26 84 00      FAX : 05 61 53 48 31 

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Centre d'hébergement et de réadaptation sociale des femmes avec ou sans 

enfants en grandes difficultés. 

 286 D12 

LE VALLON 
CHU Rangueil TSA 50032  
31059 TOULOUSE CEDEX 9 
TEL : 05 61 55 44 92      FAX : 05 62 26 70 78 

ACTIVITE : ACCUEIL 
OBJET : 1 - Hôtel hospitalier. 
2- Accueil, hébergement, réconfort des  accompagnants de malades hospitalisés. 

 99 D31 

LES BLOUSES ROSES 
2  rue St Jean  
31000 TOULOUSE 
TEL :  09 50 31 33 14       
Courriel : lesblousesroses31@yahoo.fr    

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : -Visiter les enfants malades tous les après-midi (jeux, création d'objets) à 

l'hôpital Purpan, à  la clinique du Cours Dillon. Service de grossesses à risques à l'hôpital 
P. Viguier-Purpan. 

-Visiter des personnes âgées dans des maisons de retraite. 
Distraire du bébé à la personne âgée, à travers des activités ludiques, créatives ou 
artistiques. 
Communiquer avec le malade, être à son écoute, apporter un moment d'évasion. 

 7 D12 
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LES PETITS FRERES DES PAUVRES 
97  rue Riquet  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 62 05 05      FAX : 05 34 41 36 66 
Courriel : toulouse@petitsfreres.asso.fr   Site : www.petitsfreres.asso.fr 

ACTIVITE : TROISIEME AGE 
OBJET : Concevoir et mettre en oeuvre, en lien avec les partenaires sociaux, 

médicaux, paramédicaux et associatifs, des projets adaptés aux désirs, aux besoins des 
personnes âgées de plus de 60 ans qui souffrent d'isolement, de pauvreté matérielle et de 
précarités multiples. 

L'accompagnement global proposé par les équipes de bénévoles est en tout point 
respectueux des singularités de chacun, et prend diverses formes : visites régulières, 
appels téléphoniques, moments de rencontres conviviales, vacances adaptées aux désirs 
et capacités de chacun, activités d'expression culturelle… 

 76 D01 

 

LES RESTAURANTS DU COEUR 
27 chemin du SEMINAIRE  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 34 40 12 12      FAX : 05 34 40 12 10 

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Aider et soutenir les personnes en difficulté temporaire ou profonde par la 

nourriture et l'accompagnement social. Hébergement d'urgence et insertion. 

 133 D12 

 

 
 
LIGUE DU SPORT ADAPTE EN MIDI-PYRENEES 
7 rue André CITROEN  
31130 BALMA 
TEL : 05 61 20 33 72      FAX : 05 61 20 61 69 
Courriel : liguesportadapte.mp@wanadoo.fr    

ACTIVITE : SPORTS / LOISIRS 
OBJET : Animer et dynamiser au niveau régional les activités physiques sportives et 

de loisirs pour des personnes handicapées mentales. 

 196 D28 

 

LIRE ET FAIRE LIRE 31 
31 rue des Amidonniers  
31009 TOULOUSE CEDEX 6 
TEL : 05 62 27 91 47       
Courriel : lireetfairelire31@wanadoo.fr    

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Initiation à la lecture et prévention de l'illétrisme, en faveur de la jeunesse et 

de l'éducation populaire, notamment par des actions intergénérationnelles. 

 401 D09 
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MAISON DU DIABETE ET DE LA SANTE 
48  rue St Rome  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 12 17 17      FAX : 05 61 12 17 17 
Courriel : diabete.maison@numericable.fr   Site : www.maisondudiabete-toulouse.org 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Accueil, information, documentation pour la prévention du diabète et aide à 

la prise en charge de la maladie. 

 329 D05 

MEDECINS DU MONDE  délégation régionale 
M D M 
5  boulevard Bonrepos  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 63 78 78      FAX : 05 61 62 04 15 
Courriel : mdmmidipy.delegation@laposte.net    

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Association de solidarité internationale reconnue d'utilité publique. 
* Soins aux populations en situation de précarité en France et à l'étranger : accueil, 

soins, orientation, informations. 
* Travail hors centre dans la rue et dans les centres d'hébergements d'urgence. 
* Réduction des risques, prévention en milieux festifs. 
* Organisme agréé pour l'adoption (OAA) d'enfants d'origine étrangère. 
* Action Saturnisme. 

 72 D06 

 
 
 
 
MIDI CARDIO GREFFES 
M C G 
5 rue du général Tranie  
31500 TOULOUSE 
TEL : 06 67 06 06 75       

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Aide aux personnes en attente de greffe du coeur. Promotion du don 

d'organes et de tissus. 

 417 D05 

MOUVEMENT VIE LIBRE 
Chez M. DUMOULIE JP Alain 13 rue PASTEUR 
31850 MONRABE 
TEL : 05 61 84 90 62       
Courriel : alain.dumoulie@wanadoo.fr    

ACTIVITE : ALCOOLISME / TOXICOMANIE 
OBJET : Oeuvrer pour la prévention et la guérison de la maladie alcoolique. 

Collaborer avec les centres hospitaliers et les services médicaux. S'intégrer dans les 
syndicats, comités de quartier. Aider le malade à refaire sa personnalité grâce à un 
soutien et une amitié permanente pour lui et ses proches. 

 148 D25 
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OEUVRES HOSPITALIERES FRANCAISES DE L'ORDRE DE MALT E 
O H F O M 
40 avenue de la Garonette  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 53 43 61      FAX : 05 61 53 43 61 
Courriel : dr.michel.olle@wanadoo.fr    

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : 1) Secourir et soigner les populations en difficulté. 
2) Tri de médicaments et cours de secourisme.  
3) Unité départementale de secourisme agréée par la Préfecture de Haute-Garonne. 

Formation et postes de secours 
4) Collecte de lunettes, radios, matériel médical, carrés de laine, 
5) SAMU SOCIAL (maraudes) et TAXI SOCIAL 
6) Parrainage de la fraternité de la Ste Famille à Bethleem 
7) Précarité, etc… 

 268 D06 

OSCAR'S ANGELS ASSOCIATION 
7 allée des Mûriers  
31700 BLAGNAC 
TEL : 05 61 71 35 03   ou : 06 73 72 17 44   FAX : 05 61 71 35 03 
Courriel : oscars.angels@numericable.fr    

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Assistance morale, humaine, administrative et financière : 
- aux familles ayant des enfants touchés par un handicap physique ou psychomoteur 

grave, suite à un accident ou à une maladie; 
- aux familles ayant des enfants hospitalisés dans le service de neurochirurgie 

pédiatrique de l'hôpital Purpan ou à l'hôpital des enfants de Toulouse; 
- aux enfants ou adolescents en fin de vie voulant réaliser un voeux particulier. 

 280 D02 

PHARMACIE HUMANITAIRE INTERNATIONALE 

P H I 31 
Hôtel Dieu 2 rue Viguerie  
31300 TOULOUSE 
TEL : 05 61 59 57 79      FAX : 05 61 59 57 79 
Courriel : phi.toulouse@free.fr   Site : //www.phi.220v.org 

ACTIVITE : SOLIDARITE INTERNATIONALE 
OBJET : Tri des médicaments non utilisés en partenariat avec Cyclamed. Aide au 

Quart Monde et au Tiers-Monde par la fourniture de médicaments à des dispensaires ou  
à des associations. 

 154 D06 

PHILEMON 
95  grande rue St Michel  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 62 26 39 18      FAX : 05 62 26 39 18 

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Une Association qui rime avec expression, par l'intermédiaire d'ateliers : 

Dessin - peinture - poésie - littérature - théâtre - informatique. 

 124 D09 
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POINT RENCONTRE CHOMEURS ET PRECAIRES 
2  allée du Vignemale  
31770 COLOMIERS 
TEL : 05 61 15 43 44      FAX : 05 61 15 43 44 
Courriel : PRCP@wanadoo.fr    

ACTIVITE : AIDE A L'EMPLOI / INSERTION PROFESSIONNELLE 
OBJET : Accueillir les chômeurs afin de rompre leur isolement, les aider dans leurs 

démarches de recherche d'emploi. Leur permettre d'entrer dans un réseau de personnes 
solidaires, chômeurs, précaires, non chômeurs. 

 269 D29 

PSYCHOLOGUES DU MONDE 
CMS 2 rue Malbec 
31000 Toulouse 
Tél: 06 63 97 72 56 
Courriel: accueil@psychologuesdumonde.org 
Site: psychologuesdumonde.org 
 
       ACTIVITE: ECOUTE/SOUTIEN MORAL/ACCOMPAGNEMENT 
       OBJET: Association du solidarité internationale qui: 

· Propose des interventions psycho-sociales auprès de personnes en situation de 
vulnérabilité, de précarité ou d'instabilité. 

· Soutient les acteurs qui les accompagnent. 

· Contribue au renforcement de l'autonomie individuelle et collective là où l'intégrité 
psychique est menacée. 

· Œuvre pour la promotion des droits humains. 

                                                                                                                  439 D22 

    

 

RANDO-PLAISIRS 
103 rue de la Fontaine des Cerdans  
31520 RAMONVILLE ST AGNE  
TEL : 05 34 66 01 52       
Courriel : nrlarroque@orange.fr    

ACTIVITE : SPORTS / LOISIRS 
OBJET : Participation à des promenades et randonnées tous niveaux et à thèmes :  
1- patrimoine et historique -  
2- botanique -  
3- faune et environnement. 

 287 D28 

RELAIS CAPIMMEC MALAKOFF-GARONNE 
20 bis  rue du Japon  
31400 TOULOUSE 
TEL : 05 61 53 61 91      FAX : 05 61 53 61 91 

ACTIVITE : VIE ASSOCIATIVE 
OBJET : Resserrer les liens entre retraités. Favoriser le bénévolat et les activités 

d'entraide et de loisir. 

 221 D07 
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REUSSIR  AUJOURD'HUI 
191, Avenue du Maine  
75014 PARIS 

ACTIVITE : FORMATION / ENSEIGNEMENT 
OBJET : Aider les adolescents et les jeunes adultes issus de milieux défavorisés à 

accéder à des cycles d'études supérieures par des cours, des sorties pédagogiques, des 
séjours linguistiques à l'étranger. 

 412 D14 

REVIVRE FRANCE 
59 Boulevard Jean BRUNHES  
31000 TOULOUSE 
TEL : 09 77 00 38 56   ou : 06 70 95 40 36    
Courriel : contact@revivre-france.org   Site : www.revivre-france.org 

ACTIVITE : SANTE 
OBJET : Aider les personnes souffrant de troubles anxieux suivants: 
Phobie sociale 
Trouble anxiété généralisée 
Trouble unique 
Agoraphobie 

 433 D05 

SAUVEGARDE 31 
56  Chemin de Gabardie  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 62 26 45 65      FAX : 05 62 26 49 01 
Courriel : sauvegarde31@free.fr   Site : www.sauvegarde31.org 

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Sauvegarder physiquement et moralement les enfants, adolescents et 

jeunes majeurs qui lui sont confiés par l'autorité judiciaire du département de la Haute-
Garonne. 

 146 D12 

SCHUSS SKI CLUB COLOMIERS HANDI SPORT 
S S C C H 
1 rue Abel Boyer  Maison des sports  
31770 COLOMIERS 
TEL : 05 34 36 96 84       
Courriel : schussskiclub@aol.com   Site : www.schussskiclub.fr 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Permettre la pratique du ski et du cyclotourisme aux personnes 

handicapées motrices ou déficientes visuelles ou sourdes. 

 234 D02 
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SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE 
S G D F 
28  rue de l'Aude  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 34 31 06      FAX : 05 61 34 31 06 
Courriel : delegation.territoriale@sydf-midipy.fr    
Site : www.sgdf-midipy.fr  ou  www.dta@sgdf-midipy.fr 

ACTIVITE : JEUNES 
OBJET : Contribuer à l'éducation des enfants et des jeunes et à leur engagement 

dans la vie sociale selon le but, les principes et les méthodes du scoutisme. L'association 
est ouverte à toutes et à tous sans distinction de nationalité, de culture, d'origine sociale 
ou de croyance. 

 150 D19 

SECOURS CATHOLIQUE 
56  rue de Périole  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 34 25 67 40      FAX : 05 34 25 67 49 
Courriel : sc-toulouse@secours-catholique.asso.fr   Site : www.secours-catholique.asso.fr 

ACTIVITE : SOLIDARITE 
OBJET : Assurer l'aide d'urgence à toute personne en difficulté. Assistance, 

accompagnement, hébergement hivernal, accompagnement scolaire, accompagnement 
des malades, épicerie sociale CAP centre. 

 81 D20 

 
 
SECOURS POPULAIRE  FRANCAIS 
147  avenue des Etats-Unis  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 34 40 34 40      FAX : 05 34 40 34 41 
Courriel : spf31@wanadoo.fr    

ACTIVITE : SOLIDARITE 
OBJET : Pratiquer la solidarité sous diverses formes. Accueil social, écoute, 

information. Aide matérielle et financière. Aide à l'accès à la culture, à la santé. Aide aux 
vacances (accueil familial, colonies, vacances familiales). Répondre aux urgences en 
France et dans le monde. Solidarité internationale, aide au développement. 

 82 D20 

SEQUENCE 
17  place Dupuy  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 62 92 46      FAX : 05 61 62 85 01 

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Promotion du court- métrage . 
Organisation d'un festival annuel du court-métrage. 
Organisation tout au long de l'année de manifestations annuelles diverses liées au 

court-métrage 

 333 D09 
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SERVICE D'AIDE AUX VICTIMES D'INFORMATION ET DE MED IATION 
S A V I M 
49  boulevard Lascrosses  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 62 30 09 82      FAX : 05 61 12 22 66 
Courriel : s.a.v.i.m@wanadoo.fr    

ACTIVITE : DEFENSE DU CONSOMMATEUR 
OBJET : Informer les victimes d'infractions pénales de leurs droits, donner des 

informations juridiques d'ordre général (droit du travail, de la famille, des assurances,  
notarial,...). 

 157 D23 

SESAME - AUTISME Midi-Pyrénées 
Cariol-tort  
31380 MONTASTRUC LA CONSEILLERE 
TEL : 05 61 84 32 93      FAX : 05 61 84 68 92 
Courriel : contact@sesame-mp.fr   Site  www.sesame-mp.fr 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Aider et rapprocher les familles. Informer l'opinion et les pouvoirs publics. 

Stimuler la recherche et en diffuser les résultats. 
Par le bénévolat, il est proposé aux familles : de les soulager, de les aider dans leur 

quotidien. Aux bénévoles : d'avoir un regard différent sur l'autisme, de rechercher de la 
réciprocité dans l'échange, de se rendre utile. 

 371 D02 

SOLIDARITE EMPLOI MIDI-PYRENEES 
S E MIDI-PYRENEES 
T 07 4 bis  cheminement Cambert BP 83506 
31035 TOULOUSE  Cedex 1 
TEL : 05 61 53 61 36   ou : martinejoyeux@orange.fr    
Courriel : solempmidipy@free.fr   Site : www.solempmidipy.free.fr 

ACTIVITE : AIDE A L'EMPLOI / INSERTION PROFESSIONNELLE 
OBJET : Aide à la création d'entreprises. 

 428 D29 

SOS  AMITIE TOULOUSE MIDI-PYRENEES 
BP 31 327  
31013 TOULOUSE CEDEX 6 
TEL : 05 61 80 80 80       
Courriel : sosamitie31@wanadoo.fr   Site : //WWW .sosamitie31.asso.fr 

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Assurer une aide morale et psychologique par téléphone. 
Ecoute anonyme et non directive. 
Association reconnue d'utilité publique. 
Ecoute 24/24 et 365 jours par an. 

 84 D22 
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SOS FAMILLES EMMAÜS 
209  avenue de Castres batiment G  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05  62 47 18 08       
Courriel : sos-familles.emmaus-toulouse@orange.fr    

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Lutter contre la précarité et leur endettement des familles en les aidant avec 

d'autres organismes à payer leurs dettes, chaque problème étant réglé au cas par cas. 

 85 D08 

SOS VOYAGEURS - AIDE EN GARE TOULOUSE 
Quai n 1 Gare Matabiau 64  bd Pierre Sémard  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 62 27 30      FAX : 05 61 62 27 30 

ACTIVITE : SOCIAL 
OBJET : Accueillir toute personne en difficulté, l'écouter, la réconforter et l'orienter. 

 80 D12 

SOURIRES D'ENFANTS 
39 Rue d'Arboussier 
31000 TOULOUSE 
TEL : 06 82 64 88 89       
Courriel : odile@jourdane.net    

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Soutenir les parents et les enfants du quartier BELLEFONTAINE-

REYNERIE, et améliorer le partenariat entre parents et enseignants afin d'ouvrir un 
meilleur avenir aux enfants de ce quartier. 

 430 D08 

STOP A LA VIOLENCE INTRA-FAMILIALE 
S A V I F - P E A 
2 rue Saint Jean  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 25 16 13      FAX : 05 61 53 34 13 
Courriel : savifs@free.fr   Site : www.savif.com 

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Lieu d'accueil, d'écoute, d'information, d'orientation, d'accompagnement 

pour les femmes victimes de violence conjugale.  Groupes de parole pour permettre aux 
femmes victimes de violence conjugale de sortir de l'isolement, de se reconstruire et de 
retrouver la confiance en soi et en les autres. 

Formation et sensibilisation sur la problématique de la violence conjugale. 

 236 D08 
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TOULOUSE AVIRON SPORTS LOISIRS 
T A S L 
Impasse de la Glacière Ouest  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 13 19 37      FAX : 05 61 13 19 37 
Courriel : t.a.s.l@wanadoo.fr    

ACTIVITE : SPORTS / LOISIRS 
OBJET : Au travers de toutes les formes de pratique de l'aviron, complétées en tant 

que de besoin par des activités physiques sportives et culturelles permanentes et 
ponctuelles, de promouvoir pour le plus grand nombre, les activités physiques et sportives, 
et leur contribution à la formation physique, intellectuelle et culturelle de l'individu. 

 425 D28 

 

 

UFCS / FAMILLES RURALES, ASSOCIATION DE TOULOUSE 
2  rue St  Jean  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 25 17 16      FAX : 05 61 25 17 16 
Courriel : ufcs31@wanadoo.fr   Site : www.ufcs.org 

ACTIVITE : CIVISME 
OBJET : Association nationale féminine et civique, l'UFCS est un lieu de rencontre, 

de réflexion et d'action pour que les femmes soient informées et responsables.  L'UFCS 
propose ainsi à ses adhérentes des ateliers de réflexion, des conférences-débats ainsi 
que des formations. Par ailleurs, l'association poursuit son action de défense des 
consommateurs en assurant des permanences juridiques hebdomadaires. 

 97 D30 

UN ENFANT, DES PARRAINS 
20 impasse Pédenau  
31860 PINS JUSTARET 
TEL : 05 61 76 90 06   ou : 06 83 43 78 12    
Courriel : enfantparrains31@wanadoo.fr    

ACTIVITE : ENFANCE 
OBJET : Accueil d'enfant en parrainage 

 432 D18 

UNICEF 
5  rue  Delacroix  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 99 03 30      FAX : 05 61 62 37 53 
Courriel : unicef.toulouse@unicef.fr ou unicef.31@unicef.fr 
Site : //www.unicef.fr 

ACTIVITE : ENFANCE 
OBJET : Lutter pour assurer les besoins vitaux des enfants : éducation, nutrition, etc 

. . . 

 218 D18 
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UNION CHRETIENNE DES JEUNES GENS  Robert Monnier 

U C J G 
92  route d'Espagne  
31100 TOULOUSE 
TEL : 05 61 43 23 00      FAX : 05 61 43 23 01 
Courriel : contact@ucjg-monnier.org    

ACTIVITE : JEUNES 
OBJET : Foyer d'accueil pour réfugiés et accueil d'adolescents de 14 à 18 ans. 

 139 D19 

 
 
 
 
 
 
UNION DEPARTEMENTALE DE LA CONFEDERATION SYNDICALE DES 
FAMILLES DE LA HAUTE-GARONNE 
U D C S F 
49  rue de la République  
31300 TOULOUSE 
TEL : 05 61 42 73 00      FAX : 05 62 48 00 59 
Courriel : csf.ud31@wanadoo.fr   Site : www.csfriquet.org 

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Assurer au point de vue juridique et moral la défense et la représentation 

des intérêts généraux des familles, plus particulièrement dans le domaine de la 
consommation (locataires, propriétaires, relations clients fournisseurs) 

 340 D08 

UNION DEPARTEMENTALE DES ASSOCIATIONS FAMILIALES DE  LA 
HAUTE GARONNE 
U D A F  31 
57  rue Bayard BP 15  
31012 TOULOUSE 
TEL : 05 61 13 13 82   ou : 05 61 13 13 84   FAX : 05 61 13 13 95 
Courriel : udaf31@udaf31.fr    

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Donner son avis aux pouvoirs publics sur les questions d'ordre familial et 

faire des propositions conformes aux intérêts des familles. Représente les familles au 
niveau des instances départementales et communales. Orienter et renseigner les familles 
à travers son point info-famille. 

 95 D08 
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UNION FEDERALE DES CONSOMMATEURS DE TOULOUSE- QUE 
CHOISIR 

U F C 
15, rue Raymond IV - BP 70529 
31005 TOULOUSE 
TEL : 05 61 22 13 00      FAX : 05 61 21 16 17 
Courriel : toulouse@ufc-quechoisir.org    Site : //www.ufcquechoisir-mp.org 

ACTIVITE : DEFENSE DU CONSOMMATEUR 
OBJET : Informer et défendre le consommateur, le conseiller dans ses démarches et 

suivre le dossier jusqu'au règlement amiable que nous obtenons dans 80 % des cas. 
Association indépendante de tout syndicat ou parti politique, rattachée au magazine 

Que Choisir, magazine sans publicité. 
UFC Que Choisir intervient dans le domaine du droit de la consommation ceci exclut 

le droit du travail et le droit de la famille. 

 96 D23 

 
UNION FRANCAISE DES CENTRES DE VACANCES ET DE LOISI RS 
U F C V 
7 rue Chabanon B P 52 454 
31085 TOULOUSE   cedex 2 
TEL : 05 61 12 58 00      FAX : 05 65 12 58 09 
Courriel : sophie.baudriller@ufcv.fr   Site : www.ufcv.fr 

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Mettre en oeuvre des actions d'éducation jeunesse et d'éducation populaire 

au bénéfice des enfants et des jeunes de la région ainsi que des personnes en situation 
d'exclusion (adultes handicapés mentaux, jeunes en situation d'exclusion socio-
professionnelle. 

 424 D08 

UNION MIDI-PYRENEES NATURE ET ENVIRONNEMENT 
U M I N A T E 
14  rue de Tivoli  
31068 TOULOUSE CEDEX 
TEL : 05 34 31 97 42      FAX : 05 34 31 97 61 
Courriel : uminate@wanadoo.fr    

ACTIVITE : ENVIRONNEMENT 
OBJET : Promouvoir la protection de l'environnement et de la nature ; améliorer le 

cadre de vie en organisant réunions et colloques et en publiant livres et brochures. 

 160 D15 
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UNION NATIONALE DES AMIS ET FAMILLES DE MALADES 
PSYCHIQUES 

U N A F A M 
15  rue du Colonel Toussaint  Bât B1  Porte  B 1  
31500 TOULOUSE 
TEL : 05 61 48 11 56      FAX : 05 63 40 54 40 
Courriel : 31@unafam.org    

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Aider et soutenir les familles qui vivent la maladie psychique d'un des leurs. 

Association nationale et reconnue d'utilité publique, apolitique et non confessionnelle 
animée par des bénévoles qui vivent ou ont vécu les mêmes types de problèmes. 

Changer l'image des maladies psychiques. 

 98 D02 

VACANCES ET FAMILLES 31 
UDAF - .57  rue Bayard  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 34 63 93 06       
Courriel : asso31@vacancesetfamilles.asso.fr    

ACTIVITE : FAMILLE 
OBJET : Organiser le départ en vacances de familles de condition modeste en milieu 

rural dans les associations départementales. Accompagner les familles dans leur projet de 
vacances jusqu'à leur départ (travail de concertation avec les services sociaux et 
associatifs). Suivre les familles au retour des vacances. Proposer des rencontres 
conviviales, des sorties.  Association d'éducation populaire adhérant à la  Fédération 
Vacances et Familles. 

Convention avec la CAF 31, 
Politique de la Ville, 
Adhérent à l'UDAF. 

 288 D08 

VIA BRACHY 
45 rue Adolphe Coll  
31300 TOULOUSE 
TEL : 06 89 44 48 20       
Courriel : eflochmoen@aol.com    

ACTIVITE : CULTURE 
OBJET : Voyages inter-culturels solidaires. Favoriser les actions et les échanges 

inter-culturels en France et à l'étranger. 

 427 D09 
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VISITE DES MALADES DANS LES ETABLISSEMENTS HOSPITAL IERS 
V M E H 
Hôpital de la Grave  place  Lange  
31052 TOULOUSE CEDEX 
TEL : 05 61 77 79 19      FAX : 05 61 77 79 19 
Courriel : casajc@infonie.fr   Site : http://perso.orange.fr/vmeh31 

ACTIVITE : ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 
OBJET : Visiter et réconforter les malades hospitalisés ou dans les maisons de 

retraite, pour leur apporter soutien et réconfort. 

 102 D22 

 
 
VIVRE A DOMICILE 
V A D 
37 bis 39 avenue Honoré Serres  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 62 26 92 00      FAX : 05 62 26 80 70 

ACTIVITE : TROISIEME AGE 
OBJET : Favoriser le maintien à domicile et le prolonger au maximum dans de 

petites structures d'hébergement ou d'accueil au coeur des quartiers de la ville, afin de 
reculer les frontières du placement et assurer une qualité de vie. 

 100 D01 

VIVRE MIEUX 
75  rue Matabiau  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 34 41 47 80      FAX : 05 34 41 47 81 
Courriel : vivre.mieux@wanadoo.fr    

ACTIVITE : LOGEMENT 
OBJET : Permettre aux personnes isolées d'acquérir une meilleure qualité de vie et 

de bonnes conditions d'insertion, par l'accès à un  logement décent et à un lieu de 
rencontre. 

 134 D21 

VOIR ENSEMBLE 
3  impasse Jean André Rixens  
31200 TOULOUSE 
TEL : 05 61 26 10 23   ou : 06 83 92 62 11   FAX : 05 61 51 16 17 
Courriel : g.hautegaronne@voirensemble.asso.fr   Site : www.voirensemble.com 

ACTIVITE : HANDICAPES 
OBJET : Oeuvrer pour la promotion matérielle, sociale, spirituelle des aveugles en 

collaboration avec les voyants. Activités : réunions d'amitié, culturelles, spirituelles pour 
ceux qui le souhaitent, stages de formation, sports, entraide, Tiers-Monde. 

 50 D02 

VOLONTARIAT ET SOUTIEN PAR L'ART 
1  rue Delpech (Immeuble R. de Couderc)  
31000 TOULOUSE 
TEL : 05 61 32 68 65       
Courriel : vsart.toulouse@yahoo.fr    

ACTIVITE : CULTURE 
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OBJET : Apporter l'amitié et la culture aux personnes éloignées de leur cadre de vie 
habituel (personnes âgées, handicapés, prisonniers…) 

 104 D09 
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Liste des domaines d’activité : 

 

D01 - TROISIEME AGE 

D02 - HANDICAPES 

D03 - QUART MONDE 

D05 - SANTE 

D06 - SOLIDARITE INTERNATIONALE 

D07 - VIE ASSOCIATIVE 

D08 - FAMILLE 

D09 - CULTURE 

D10 - INSERTION 

D12 - SOCIAL 

D14 - FORMATION / ENSEIGNEMENT 

D15 - ENVIRONNEMENT 

D16 - DROITS DE L'HOMME / JUSTICE 

D17 - DROIT DES FEMMES 

D18 - ENFANCE 

D19 - JEUNES 

D20 - SOLIDARITE 

D21 - LOGEMENT 

D22 - ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 

D23 - DEFENSE DU CONSOMMATEUR 

D25 - ALCOOLISME / TOXICOMANIE 

D27 - ENTREPRISES 

D28 - SPORTS / LOISIRS 

D29 - AIDE A L'EMPLOI / INSERTION PROFESSIONNELLE 

D30 - CIVISME 

D31 – ACCUEIL 

D32 – ASSOCIATIONS PARTENAIRES 
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Associations par domaines d’activité : 

D01 - TROISIEME AGE 

AIDE A LA VIEILLESSE 
LES PETITS FRERES DES PAUVRES 
VIVRE A DOMICILE 

D02 - HANDICAPES 

ASSOCIATION CHIENS-GUIDES D'AVEUGLES - TOULOUSE GRAND SUD 
ASSOCIATION DE MALENTENDANTS ET DEVENUS SOURDS 
ASSOCIATION DEPARTEMENTALE d'AMIS et PARENTS d'ENFANTS  INADAPTES 
ASSOCIATION DEPARTEMENTALE DES INFIRMES MOTEURS 
ASSOCIATION DES FAMILLES DE TRAUMATISES CRANIENS - MIDI PYRENEES 
ASSOCIATION DES PARALYSES DE FRANCE Délégation Départementale de la Haute-
Garonne 
ASSOCIATION DOMINIQUE 
ASSOCIATION NATIONALE POUR L'INTEGRATION DES PERSONNES HANDICAPEES 
MOTEURS 
ASSOCIATION VALENTIN HAUY POUR LE BIEN DES AVEUGLES 
AUTISME 31 
ENFANTS HANDICAPES  ESPOIR OSTEOPATHIQUE 
GROUPE DES APHASIQUES TCHATCHEURS DU TOULOUSAIN 
GROUPE D'ETUDE POUR L'INSERTION SOCIALE DES PERSONNES PORTEUSES 
DE TRISOMIE 21 
GROUPEMENT POUR L'INSERTION DES PERSONNES HANDICAPEES PHYSIQUES 
MIDI-PYRENEES 
OSCAR'S ANGELS ASSOCIATION 
SCHUSS SKI CLUB COLOMIERS HANDI SPORT 
SESAME - AUTISME Midi-Pyrénées 
UNION NATIONALE DES AMIS ET FAMILLES DE MALADES PSYCHIQUES 
VOIR ENSEMBLE 

D03 - QUART MONDE 

AIDONS-NOUS 
ATD  QUART MONDE 
BONNE NOUVELLE QUART MONDE 

D05 - SANTE 

ANOREXIE - BOULIMIE    MIDI -  PYRENEES 
ASSOCIATION DES FIBROMYALGIQUES DE MIDI-PYRENEES ET LANGUEDOC-
ROUSSILLON 
ASSOCIATION EUROPEENNE CONTRE LA LEUCODYSTROPHIE 
ASSOCIATION FRANCAISE CONTRE LES MYOPATHIES 
ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER 31 
ASSOCIATION MAIA 
ASSOCIATION NATIONALE DE DEFENSE CONTRE L'ARTHRITE RHUMATOÏDE 
ASSOCIATION NEUROFIBROMATOSES ET RECKLINGHAUSEN 
ASSOCIATION POUR LE DON D'ORGANES ET DE TISSUS HUMAINS de la HAUTE 
GARONNE 
ASSOCIATION RETINA FRANCE 
COMMUNAUTE MUNICIPALE DE SANTE 
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CROIX ROUGE FRANCAISE (Délégation DEPARTEMENTALE) 
CROIX ROUGE FRANCAISE (délégation locale de Toulouse) 
FAIRE FACE ENSEMBLE 
FRANCE ACOUPHENES (antenne Midi-Pyrénées) 
LA  RANDO  DE  L'ESPOIR 
MAISON DU DIABETE ET DE LA SANTE 
MIDI CARDIO GREFFES 
NOUVELLE ASSOCIATION FRANCAISE des SCLEROSES EN PLAQUES 
REVIVRE FRANCE 

D06 - SOLIDARITE INTERNATIONALE 

ACTION CONTRE LA FAIM 
AIDE ET ACTION 
ARTISANS DU MONDE 
ASSOCIATION LES AMIS DE LA FONDATION FRANCAISE RAOUL FOLLEREAU 
AVIATION SANS FRONTIERES  MIDI - PYRENEES 
CENTRE D'INFORMATION TOULOUSAIN POUR UN DEVELOPPEMENT SOLIDAIRE 
CITRUS - DELEGATION REGIONALE DE SOLIDARITES JEUNESSES EN MIDI-
PYRENEES 
COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR LE DEVELOPPEMENT - TERRE 
SOLIDAIRE 
FACE A LA VIE 
HANDICAP INTERNATIONAL 
JEUNESSE ET RECONSTRUCTION 
KOUKI Colis de Vie 
MEDECINS DU MONDE  délégation régionale 
OEUVRES HOSPITALIERES FRANCAISES DE L'ORDRE DE MALTE 
PHARMACIE HUMANITAIRE INTERNATIONALE 
VENTS DU SUD - SOLIDARITE - DEVELOPPEMENT 

D07 - VIE ASSOCIATIVE 

CENTRE TOULOUSAIN DU VOLONTARIAT  Membre du réseau France Bénévolat 
GARONNE SERVICES ASSOCIATIONS 
LE MOULIN DES SAVOIRS 
RELAIS CAPIMMEC MALAKOFF-GARONNE 
UNION REGIONALE INTERFEDERALE DES OEUVRES ET ORGANISMES PRIVES A 
CARACTERE SANITAIRE  
ET SOCIAL 

D08 - FAMILLE 

ASSOCIATION COUPLES ET FAMILLES DE TOULOUSE 
ASSOCIATION FAMILIALE CATHOLIQUE DE TOULOUSE 
CONTACT - DIALOGUE ENTRE LES PARENTS,  LES HOMOSEXUELS, LEURS 
FAMILLES ET AMIS. 
ECOLE DES PARENTS ET DES EDUCATEURS 
SOS FAMILLES EMMAÜS 
SOURIRES D'ENFANTS 
STOP A LA VIOLENCE INTRA-FAMILIALE 
UNION DEPARTEMENTALE DE LA CONFEDERATION SYNDICALE DES FAMILLES DE 
LA HAUTE-GARONNE 
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UNION DEPARTEMENTALE DES ASSOCIATIONS FAMILIALES DE LA HTE GARONNE 
UNION FRANCAISE DES CENTRES DE VACANCES ET DE LOISIRS 
VACANCES ET FAMILLES 31 

D09 - CULTURE 

ASSOCIATION DES DONNEURS DE VOIX  Bibliothèque sonore de Toulouse -
Audiolecture pour déficients visuels 
ASSOCIATION DOMINO 
CARREFOUR CULTUREL ARNAUD BERNARD 
CENTRE DE TRANSCRIPTION ET D'EDITION EN BRAILLE 
CONNAISSANCE ET COMMUNICATION 
CULTURE ET BIBLIOTHEQUES POUR TOUS 
CULTURES DU COEUR MIDI-PYRENEES 
DELIRES D'ENCRE 
ESPERANTO KULTUR CENTRO 
FESTIVAL INTERNATIONAL DE THEATRE D'ENFANTS 
LIRE ET FAIRE LIRE 31 
PHILEMON 
RADIO  FMR 
SEQUENCE 
VIA BRACHY 
VOLONTARIAT ET SOUTIEN PAR L'ART 

D10 - INSERTION 

AID ASSOCIATION (Agir - Insérer - Développer) 
ALLIANCES ET CULTURES 
ASSOCIATION INTERMEDIAIRE LE TREMPLIN 
ASSOCIATION POUR LE DROIT A L'INITIATIVE ECONOMIQUE 
ASSOCIATION TRAJECTOIRE 
ASSOCIATION VOIR ET COMPRENDRE 
AVENIR NOUVELLE MAISON DES CHÔMEURS 
COMITE de  COORDINATION pour la  PROMOTION et en  SOLIDARITE des 
COMMUNAUTES en  DIFFICULTE: migrants-tziganes 
DIAPASON 
INTER-RELAIS 

D12 - SOCIAL 

AGENCE POUR LE DEVELOPPEMENT DE L'ECONOMIE SOLIDAIRE EN MIDI-
PYRENEES 
ASSOCIATION ANIMATION BAS D'IMMEUBLE REYNERIE 
ASSOCIATION DES JARDINIERS DE TOURNEFEUILLE 
ASSOCIATION ESPOIR 
ASSOCIATION LA TOULOUSAINE 
ASSOCIATION REGIONALE POUR LA SAUVEGARDE DE L'ENFANT, DE 
L'ADOLESCENT ET DE L'ADULTE 
BANQUE ALIMENTAIRE DE TOULOUSE ET SA REGION 
CENTRE POLYVALENT JEAN RIEUX 
COLLECTIF DES LOCATAIRES DU TINTORET 30 ET 40 
FEDERATION DEPARTEMENTALE  DES ASSOCIATIONS DES QUARTIERS DU 
NORD-EST TOULOUSAIN 
LE CABRI (CONFEDERATION SYNDICALE DES FAMILLES) 
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LE TOURIL 
LES BLOUSES ROSES 
LES RESTAURANTS DU COEUR 
SAUVEGARDE 31 
SOS VOYAGEURS - AIDE EN GARE TOULOUSE 

D14 - FORMATION / ENSEIGNEMENT 

ASSOCIATION ANIMATION ET PREVENTION SOCIALE AMOUROUX ROSERAIE 
ASSOCIATION CUGNAUX SOUTIEN 
ASSOCIATION POUR LA FORMATION ET L'AIDE A LA COMMUNICATION 
ASSOCIATION POUR LE SOUTIEN DE L'ENSEIGNEMENT AUX ENFANTS MALADES 
ASSOCIATION SAVOIR ET AVENIR POUR TOUS 
ASSOCIATION SPIRALE 
AUXILIA  -  ENSEIGNEMENT A DISTANCE POUR HANDICAPES,  DETENUS ET 
CHOMEURS 
CENTRE DE RESSOURCES ET DE LIAISON POUR LES ASSOCIATIONS ET LES 
PORTEURS DE PROJETS 
COLLECTIF  A E P S  EMPALOT 
COLLECTIF A E P S COURREGE 
COLLECTIF ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE FAOURETTE 
COLLECTIF D'ASSOCIATIONS LE LIEN-HORIZON DANSES 
REUSSIR  AUJOURD'HUI 

D15 - ENVIRONNEMENT 

ASSOCIATION CREMATISTE DE LA HAUTE-GARONNE 
ASSOCIATION VELO (pour le développement du cyclisme urbain) 
CAMINAREM 
UNION MIDI-PYRENEES NATURE ET ENVIRONNEMENT 

D16 - DROITS DE L'HOMME / JUSTICE 

ACTION DES CHRETIENS POUR L'ABOLITION DE LA TORTURE 
ALMA 31 - OSEZ LE DIRE 
ASSOCIATION POUR LA DEFENSE DES FAMILLES ET DE L'INDIVIDU. 
ASSOCIATION POUR LE DROIT DE MOURIR DANS LA DIGNITE 
ECOLE DES DROITS DE L'HOMME 
FEDERATION NATIONALE DES ACCIDENTES DU TRAVAIL ET DES HANDICAPES 
INFOS-SECTES Midi- Pyrénées 

D17 - DROIT DES FEMMES 

CENTRE D'INFORMATION SUR LES DROITS DE LA FEMME - 31 

D18 - ENFANCE 

ASSOCIATION L'ENFANT BLEU - ENFANCE MALTRAITEE 
ASSOCIATION L'ENVOL 
ASSOCIATION PRELUDE 
CRECHE ASSOCIATIVE LES PETITS GALOPINS 
CRECHE PREMIERS PAS SUR LA TERRASSE 
ENFANCE ET PARTAGE 
ENFANCE MAJUSCULE 
GRANDS - PARRAINS ET PETITS - FILLEULS 
INNOCENCE EN DANGER 
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LA MAISON DES DROITS DE L'ENFANT 
UN ENFANT PAR LA MAIN 
UN ENFANT, DES PARRAINS 
UNICEF 

D19 - JEUNES 

ACTION CATHOLIQUE DES ENFANTS de HAUTE- GARONNE 
ASSOCIATION L'OUTIL EN MAIN DE TOULOUSE 
ASSOCIATION POUR ADULTES ET JEUNES HANDICAPES 
CENTRE REGIONAL D'INFORMATION JEUNESSE 
SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE 
UNION CHRETIENNE DES JEUNES GENS  Robert Monnier 
UNIS-CITE  MIDI-PYRENEES 

D20 - SOLIDARITE 

CIMADE  GROUPE LOCAL DE TOULOUSE 
ENTRAIDE PROTESTANTE 
GROUPE AMITIE FRATERNITE 
SECOURS CATHOLIQUE 
SECOURS POPULAIRE  FRANCAIS 

D21 - LOGEMENT 

ASSOCIATION B.A.I.L   Bureau Accueil Information Logement 
HABITAT ET HUMANISME MIDI-PYRENEES 
VIVRE MIEUX 

D22 - ECOUTE / SOUTIEN MORAL / ACCOMPAGNEMENT 

ALERTE EXCLUSION MIDI-PYRENEES 
ASP TOULOUSE MIDI-PYRENEES (SOINS PALLIATIFS ET DEUILS) 
ASSOCIATION ASTREE 
ASSOCIATION DE PARENTS D'ENFANTS DYSLEXIQUES 
ASSOCIATION DES VEUVES ET VEUFS DE LA HAUTE-GARONNE 
ASSOCIATION LA BARQUE 
ASSOCIATION NATIONALE DES VISITEURS DE PRISON 
ASSOCIATION RADIO PRESENCE 
ASSOCIATION VIVRE AUTREMENT SES CONFLITS 
LA PORTE OUVERTE 
LE COURRIER DE BOVET 
PSYCHOLOGUES DU MONDE 
SOS  AMITIE 
VISITE DES MALADES DANS LES ETABLISSEMENTS HOSPITALIERS 

D23 - DEFENSE DU CONSOMMATEUR 

ASSOCIATION EN FAVEUR DU BIEN-ETRE DES PERSONNES AGEES 
SERVICE D'AIDE AUX VICTIMES D'INFORMATION ET DE MEDIATION 
UNION FEDERALE DES CONSOMMATEURS DE TOULOUSE- QUE CHOISIR 

D25 - ALCOOLISME / TOXICOMANIE 

MOUVEMENT VIE LIBRE 
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D27 - ENTREPRISES 

ASSOCIATION REGIONALE DE CONSEILLERS BENEVOLES POUR ENTREPRISES  
ET COLLECTIVITES 
COMPETENCES  PLURI-ENTREPRISES 31 
ECHANGES ET CONSULTATIONS TECHNIQUES INTERNATIONAUX 

D28 - SPORTS / LOISIRS 

AMITIES LOISIRS PERSONNES SEULES DE TOULOUSE ET DE LA HAUTE-
GARONNE 
COMITE DEPARTEMENTAL DE LA RETRAITE SPORTIVE 
LIGUE DU SPORT ADAPTE EN MIDI-PYRENEES 
RANDO-PLAISIRS 
TOULOUSE AVIRON SPORTS LOISIRS 

D29 - AIDE A L'EMPLOI / INSERTION PROFESSIONNELLE 

ASSOCIATION GENERALE DES INTERVENANTS RETRAITES   a.b.c.d. 
Actions de Bénévoles pour la Coopération et le Développement 
CLUB EUROPE MAGHREB MIDI-PYRENES 
INSTITUT CATHOLIQUE D'ARTS ET METIERS Département DynaMéca 
LA PASSERELLE,  ASSOCIATION D'AIDE A L'EMPLOI 
POINT RENCONTRE CHOMEURS ET PRECAIRES 
SOLIDARITE EMPLOI MIDI-PYRENEES 

D30 - CIVISME 

UFCS / FAMILLES RURALES, ASSOCIATION DE TOULOUSE 

 
D31 - ACCUEIL 

ASSOCIATION ACCUEIL DES VILLES FRANCAISES DE TOULOUSE 
LE LAURIER ROSE 
LE VALLON 
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Liste des Associations difficiles à trouver : 
 
REMARQUES PREALABLES : 
 1- Rechercher systématiquement d’abord   à “ASSOCIATION….” – exemple “LA 
BARQUE” sera trouvée à  “ASSOCIATION LA BARQUE”. 
 2- Certaines associations sont précédées d’un article – exemple “PETITS FRERES 
DES PAUVRES” sera trouvé à “LES PETITS FRERES DES PAUVRES”. 
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